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 مقدمٍ

وٝ زض آٟ٘ب )ضٔبٖ، زاؾتبٖ، لهٝ، حىبیت، ٔخُ، زاؾتب٘ه ٚ...(  ٔتٗ ٞبی ضٚایی( 1ثٝ َٛض وُ ٔی تٛاٖ ٌفت ٔتٗ ٞب زٚ ٌٛ٘ٝ ا٘س: 

ٕٔٗٛلاً آ٘چٝ ٘ٛیؿٙسٜ ثیبٖ ٔی زاضز اظ لٜٛ ی تریُ ٚ شٞٗ ذلاق اٚ ٘كإت ٔی ٌیطز. ٚ ٔربَت ایٗ ٔتٖٛ زض ز٘یبیی وبٔلاً ٔتفبٚت 

ٔؿتٙسات  ٔجتٙی ثط ٚالٗیت ٚ ،ٞؿتٙس. ایٗ زؾتٝ ٔتٗ ٞبی ضٚاییٔمبثُ  وٝ ٘مُٝ ٔتٗ ٞبی ٔؿتٙس( 2اظ رٟبٖ ٚالٗیت لطاض ٔی ٌیطز. 

س اظ ظثبٖ قرهی وٝ ٙٞٓ ٔی تٛا٘ ،ز. ایٗ ٚالٗیت ٞبٚ ولاً حؽ( ٔی قٛیٗٙی ثط اؾبؼ آ٘چٝ زض ٖبِٓ ٚالٕ زیسٜ ٚ قٙیسٜ ) ؛ٞؿتٙس

وٝ لطاض اؾت آٟ٘ب ضا ٌعاضـ وٙس، ثٝ ٍ٘بضـ ای ظاٚیٝ زیس ٘ٛیؿٙسٜ آٟ٘ب ضا تزطثٝ وطزٜ ثیبٖ یب ثبظٌٛ قٛ٘س؛ ٚ ٞٓ ٔی تٛا٘ٙس اظ 

ٍ٘بضـ ٔؿتٙسات ٚ ٚالٗیبت، ثٝ زٚ نٛضت ٔب٘ٙس ٔتٗ ضٚایی، ظاٚیٝ زیس ٟٔٓ اؾت. ظاٚیٝ زیس زض زض ایٗ ٘ٛٔ ٍ٘بضـ ٘یع زضآیٙس. 

ٚ ة(  اؾت : اِف( ذبَطٜ ی ذٛز ٘ٛیؿٙسٜ یب قرم ؾْٛ وٝ زض رطیبٖ ضٚیساز ٔكرهی اظ ٚالٗیت لطاض ٌطفتٝذٛاٞس ثٛز

 . ٔی قٛزٚالٗیتی وٝ اظ ؾٛی ٘ٛیؿٙسٜ ثٝ ٖٙٛاٖ ٌعاضقٍط ٚ ٘مُ وٙٙسٜ ی ٚالٗیت ُٔطح 

 

 اطرٌ وًیسیخ

ٞب اظ اثتسای تٕسٖ ثٛزٜ ا٘س. حتی ایٗ وٝ زٚؾت یب ٕٞىلاؾی قٕب، ٖىؽ یه  ذبَطٜ چیؿت؟ ذبَطات ثٝ ٔخبثٝ پُ اضتجبَی ا٘ؿبٖ

وٙس؛ ٚ ثٝ ٘ٓطـ زیسِٖ ٖىؽِ آٖ ٌطثٝ یب  حیٛاٖ ذبٍ٘ی اـ ضا ثٝ قٕب ٘كبٖ زازٜ ٚ قطٚٔ ثٝ تٗطیف ذبَطٜ ای قٙیس٘ی ٔی

ؾت وٝ ثطای ذٛزـ؛ زض ٚالٕ زٚؾت قٕب اظ ٘كبٖ زازٖ آٖ ٖىؽ یب فیّٓ اٍ٘یعٜ ای ذطٌٛـ ٚ... ثطای قٕب ٞٓ ٕٞب٘مسض ربِت ا

اضتجبَبت  تإحیطٌصاضیِ افىبضـ. تٕبٔی یبزاقتٝ اؾت: ٞٓ اضتجبٌ ثب یه زٚؾت ٚ ٞٓ ثبلی ٌصاقتٗ احطات یه تزطثٝ ٚ احؿبؼ 

 ٌیط٘س.  زیٍطاٖ، قىُ ٔی ی ثمبی ذٛز ٚ ثطای ظ٘سٌی زض وٙبض ثطای ازأٝ افطازا٘ؿب٘ی اظ ضٚی ٔیُ ٚ ذٛاؾت 

ٚ  ٞبٌبضاضتجبٌ ٚ ا٘تمبَ یبز ثطلطاضی ثطای افطازاظ ٕٞیٗ ٚیػٌی ٚ ذٛاؾت  ٚ ؾبیط ٚؾبیُ اضتجبَی، ؾبظ٘سٌبٖ ٔٛثبیُأطٚظٜ 

 وٙٙس.  بٖ، زض رٟت وؿت ؾٛز ٚ ؾطٔبیٝ ٌصاضی ولاٖ ذٛز اؾتفبزٜ ٔیق ذبَطات

ٞب  ٞب يطٚضی اؾت؟ چطا وٛچٝ چطا تب ایٗ حسّ ثطای اضتجبَبت ٔب ا٘ؿبٖذبَطٜ ٘ٛیؿی چیؿت؟ حجت ذبَطات ٚ ٔىتٛة وطزٖ آٟ٘ب، 

قٛ٘س ؟ چطا اؾٙبز ٔی ؟ چطا ضٔبٖ ٞبی تبضیری ثبیس ٘ٛقتٝ وٙٙس ٝ ٘بْ ؾطثبظاٖ ربٖ ثط وف ٟ٘بزٜ، ٘بْ ٌصاضی ٔیٚ ذیبثبٖ ٞب ضا ث

 ٔیبٖ ؾبیط ا٘ٛأ ازثی تب ایٗ حس َطفساض زاض٘س؟ٞب چطا زض  ؟ ٚ ؾفط٘بٔٝقٛز پؽ اظ چٙس زٞٝ ٔٙتكط ٔیی اَلاٖبتی وكٛضٞب،  ٔحطٔب٘ٝ

ی ظٔبٖ حبَ ثٝ نٛضت ٔىتٛة حجت ٚ يجٍ ٘كٛ٘س، ثٝ  ٌصضز ٚ اٌط ثؿیبضی اظ ٚلبیٕ ؾبزٜ ایٟٙب ٕٞٝ ثٝ ایٗ زِیُ اؾت وٝ ظٔبٖ ٔی

٘رٛاٞس ثٛز. ُٔبِجی  ضٚ٘س ٚ زیٍط ٞیچ أىب٘ی ثطای قٙبذت آٟٕ٘ٝ ُٔبِت اضظ٘سٜ ٔطٚض ظٔبٖ ایٗ ٔٓبٞط فطٍٞٙی ا٘ؿبٟ٘ب اظ زؾت ٔی

 وٝ ثٝ ذٛزی ذٛز ٔیطاث ٌٟطثبض ثكطیت ا٘س. 

ذسٔت ٚ آٔس٘س زضٓ لیّن ٚ لاٚ زقسیٓ  حٕبْزضوٝ ٔب اٖ چٙس... " :ذٛا٘یٓ ی ٘بنط ذؿطٚ لجبزیب٘ی چٙیٗ ٔی زض وتبة ؾفط٘بٔٝ

ثیٙیٓ.  زض ٕٞیٗ یه رّٕٝ چٝ ٔمساض اظ ٔٓبٞط فطٍٞٙی ٚ ارتٕبٖی ظٔبٖ ٘بنطذؿطٚ ضا ٔی "...آٔسیٖٓٚ لتی وٝ ثیطٚثٝ ٚ ٘س زوط
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أطٚظ  حٕبْ ٞبی ٖٕٛٔی، ضؾْٛ ٚ آزاةِ زاقتٗ زلان ٚ لیّٓ. ذٛز ٚاغٜ ٚ انُلاح لیّٓ. ٚ تطویجبت ٚ افٗبِی وٝ زض ظثبٖ فبضؾی

 ٚ ... "وٝ ثٝ ٚلتی"ٚ  "زض حٕبْ قسٖ"ٚ  "زضآٔسٖ"وٕتط وبضثطز زاض٘س ٔب٘ٙس 

ی ٔفبٞیٓ  تٛا٘س ا٘تمبَ زٞٙسٜ پؽ زض ذبَطٜ ٘ٛیؿی، ٞط ذبَطٜ یب حتی ٞط یه اظ رّٕٝ ٞبی آٖ ٔتٗ، چٙبٖ اضظقٕٙس اؾت وٝ ٔی

اضظ٘سٜ ای ثطای ُٔبِٗبت ثٗسی زیٍط ا٘ؿبٖ ٞب، ثٝ ِحبِ ا٘ؿبٖ قٙبؾی ٚ زیٍط حٛظٜ ٞبی ّْٖٛ ارتٕبٖی ٚ ا٘ؿب٘ی ثبقس. ٚ ٔب ثٟتط 

ی ٟٔٓ ٚ لجَٛ ض٘ذ ٚ ِصت تٛؤٔبٖ ذبَطٜ ٘ٛیؿی، ؾٗی وٙیٓ ذٛز ضا آٔبزٜ وٙیٓ وٝ ٞٓ ثٝ پیطأٖٛ ذٛز  ٘ىتٝ اؾت ثب پصیطـ ایٗ

ی فیّٓ ٞبی  ذٛة ٍ٘بٜ وٙیٓ ٚ ذٛة ثكٙٛیٓ آ٘چٝ ضا وٝ ثبیس ٚ ٞٓ ایٙىٝ ثطای آ٘ىٝ فیّٕؿبظ ذٛثی ثبقیٓ، ٔرهٛنبً زض حٛظٜ

، ٞط چٝ ثبقٙس اضظ٘سٜ ا٘س؛ پؽ ٕٞیٗ ذبَطات ضٚظٔطٜ ضا ٞٓ ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔؿتٙس، اظ ٕٞیٗ أطٚظ یبز ثٍیطیٓ وٝ ٔؿتٙسات ٔىتٛة

 تٛا٘یٓ حجت ٚ وٙیٓ. تزطثٝ ٔی

 :راتطٍ حافظٍ کًتاٌ مدت ي تلىد مدت تا یادداشت؛ دقت در محیط پیرامًوی تٍ مىظًر یادداشت ترداری -

ٞب ثب ذبَطاتكبٖ )ذبَطات  ؾبظز ٚ ثٝ َٛض وّی، ا٘ؿبٖ ضا ٔی آزٔیتب ایٙزب ٔتٛرٝ قسیٓ وٝ حجت ٚ يجٍ ذبَطات، ثركی اظ ٞٛیت 

، ذٛاٞٙس ثٝ ایٗ تطتیت، ٔب٘سٌبض قٛ٘س. َجیٗی اؾت وٝ ٔب٘سٌبضی زض شٞٗ وٙٙس؛ ٚ ٔی ذٛزقبٖ ٚ ذبَطات ٕٞسیٍط( ظ٘سٌی ٔی

ثطای وبضٞبی ضٚظٔطٜ ی وٛتبٜ ٔستی وٝ فمٍ زض ٕٞیٗ ٔٛلٗیت أطٚظ ٚ اوٖٙٛ  ؛ ٚ ٘ٝ حبفٓٝی ثّٙس ٔست ٔطتجٍ اؾت ثب حبفٓٝ

 اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

ی ذبٍ٘ی اـ ضا ثٝ قٕب ٘كبٖ ٘سازٜ ثٛز، پؽ قٕب ذبَطٜ ای اظ آٖ  زلت وٙیس؛ اٌط زٚؾت قٕب، تهٛیط آٖ ذطٌٛـ یب ٌطثٝ

٘ساقتیس؛ ٚ اؾبؾبً ذطٌٛـ یب ٌطثٝ ای ٘جٛز وٝ ثطای قٕب ٞیچ ٚرٛزی زاقتٝ ثبقس. حبَ اٌط زٚؾت قٕب، ذبَطٜ ای ضا ثٝ نٛضت 

وتبة اٚ ضا افتس؟ َجٗبً ٚلتی  ثّٙس اظ ٕٞیٗ ٌطثٝ یب ذطٌٛـ ثٙٛیؿس ٚ آٖ ضا ٔٙتكط وٙس؛ چٝ اتفبلی ٔییب حتی زاؾتبٖ تبٖ زاؾ

ی  ٌصاضز. ٕٞچٙیٗ اٌط ٔبرطای ایٗ زاؾتبٖ ٚ ذبَطٜ ب تإحیط ٔب٘سٌبضتطی ٔیثطیس زض قٕ یُ ِصتی وٝ اظ ایٗ زاؾتبٖ ٔیثٝ زِ ذٛا٘یس ٔی

افتس؟ زض ایٗ نٛضت ٖلاٜٚ ثط  ٔبرطایی زِرطاـ ٚ اقه آٚض ثبقس چٝ اتفبلی زض شٞٗ ٔربَت ٔی ی ذبٍ٘ی اٚ ذطٌٛـ ٚ ٌطثٝ

ثب ٔبرطاٞبیی یه ضٔبٖ ثّٙس  زؾتٕبیٝ ای قٛز ثطایزاقت. ٚ اٌط ایٗ زاؾتبٖ  سز٘جبَ وطزٖ زاؾتبٖ، احؿبؼ ٕٞسضزی ٞٓ ذٛاٞی

ثٝ ٕٞبٖ زِیّی تٕبْ آٖ ٔب . ٚ ثبقسآٔٛظ٘سٜ  ٘ؿُ یه ثطای ٛا٘سٔی ت ز٘جبِٝ زاض وٝ حتی زض حسّ ؾطیبِی ٘ٛز لؿٕتی ٔی ٌٙزس، آٍ٘بٜ

اض٘ؿت  ی"پیطٔطز ٚ زضیب" فیّٓایٓ ٚ یب  ٞطٔبٖ ّٔٛیُ ضا ذٛا٘سٜ "ٔٛثی زیه"وٝ وتبة یب تٕبقب ذٛاٞیٓ وطز ضا ذٛاٞیٓ ذٛا٘س 

ی غطٚض ثكط ٘ؿجت ثٝ  ا٘یٓ وٝ زضثبضٜذٛ ضا ثٝ ایٗ ذبَط ٔی "ٔٛثی زیه"ثیٙیٓ. ٔب ضٔبٖ  رٛز تبیّط ؾبذتٝ اؾت، ٔیوٝ ٕٞیٍٙٛی ضا 

ضا زض  "پیطٔطز ٚ زضیب"ا٘مطاو ٘ؿُ ٚاَ ؾفیس لًبٚت وٙیٓ؛ آٖ ٞٓ ثٝ نٛضت ٔب٘سٌبض زض ٚرٛزٔبٖ زض ؾطتبؾط ٖٕط. ٚ ٔبرطای 

٘رٛاٞس وٙیٓ تب ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ثطؾیٓ وٝ ا٘ؿبٖ آظازٜ ٕٔىٗ اؾت ٘بثٛز قٛز أّب ٞطٌع قىؿت  ضٔبٖ ٕٞیٍٙٛی ٚ فیّٓ تبیّط ز٘جبَ ٔی

... ٚ ٞٙطٔٙسا٘ی ٔخُ اؾتّٙی وٛثطیه )ذبِك ٚ ذٛضز. پؽ ازیجب٘ی ٔخُ ّٔٛیُ، ٕٞیٍٙٛی، ره ِٙسٖ، ثبِعان، ضٚٔٗ ضٚلاٖ،

ی فیّٓ ظ٘سٌی ٌب٘سی(، ضاٖ ٞٛاضز )وبضٌطزاٖ شٞٗ  اؾپبضتبوٛؼ(، اؾپیّجطي )وبضٌطزاٖ فٟطؾت قیٙسِط(، ضیچبضز اتٙجطٚ )ؾبظ٘سٜ

حفّ ٔیطاث فطٍٞٙی ا٘ؿبٖ ٚ ا٘تمبَ ٔفبٞیٓ ٚالا ٚ اضظ٘سٜ زض شٞٗ ٔربَجبٖ ذٛز ثٝ نٛضت ٔب٘سٌبض، ظیجب(، ٚ ... ثٝ ٔٙٓٛض حجت ٚ 

 ا٘س.  ٖٕط ذٛز ضا نطف وطزٜ



6 
 

یه ٔبٞیٍط وٛثبیی اؾت ثٝ ٘بْ ٌطٌٛضیٛ فٛئٙتؽ وٝ ٚالٗی قرهیت پیطٔطز زض ضٔبٖ ٕٞیٍٙٛی ثطٌطفتٝ اظ ظ٘سٌی ٔی زا٘یٓ وٝ 

ضا ثرٛا٘س. ِٚی ثٝ ٞط حبَ، ٕٞبٖ ذبَطات اٚ ثٛز وٝ  "پیطٔطز ٚ زضیب"ٖٕط ٘تٛا٘ؿت ضٔبٖ وٛتبٜ تب پبیبٖ  ،ذٛزـ چٖٛ ثی ؾٛاز ثٛز

 .آٟ٘ب، ثٝ ذّك چٙیٗ ضٔب٘ی زؾت یبظیسزض َی زٚؾتی اـ ثب ٕٞیٍٙٛی، چٙبٖ تإحیطی ٌصاقت وٝ ایٗ ٘ٛیؿٙسٜ اظ ذلاَ 

. زضؾت ٔی یبثس وٙس؛ ٚ ٞٛیتی ٔؿتمُ یت پیسا ٔیوٙیٓ، ٔٛرٛز ٚلتی ذبَطٜ ای ضا حجت ٔی وٝ اؾت ایٗإٞیت حجت ذبَطات زض 

ؾبظ٘س. ٚ ایٗ ظٔب٘ی اؾت وٝ ذبَطٜ ثطای  ٞبیی وٝ فطًٞٙ یه ربٔٗٝ ضا ٔی ٔخُ حجت ٚلبیٕ ارتٕبٖی ٚ یب تبضید ٍ٘بضی؛ یب ؾفط٘بٔٝ

ی شٞٙی ٚ زضٚ٘ی ربٖ ٜ تٛاٖ ثٝ ٘حٛ ُّٔٛة ثٟطٜ ثطزاضی وطز. اٌط ذبَط ی ثّٙس ٔست آٔبزٜ قسٜ اؾت. ٚ اظ آٖ ٔی ٔب٘سٖ زض حبفٓٝ

ی ضٚاٖ ٌؿیرتٍی ٞبی اٚ، ٞیچٍبٜ حجت ٚ يجٍ ٘كسٜ ثٛز، ٞطٌع زض  ی ٘ٛثُ التهبز ثٛز، زضثبضٜ ی ربیعٜ ٘ف، ضیبيی زا٘ی وٝ ثط٘سٜ

ٖ ضا ثٙٛیؿیس ٚ ثٗس ضا "شٞٗ ظیجب"قس؛ تب ؾیّٛیب ٘بؾبض اظ آٖ ٔىتٛثبت ٚ اؾٙبز ثٟطٜ ثٍیطز ٚ ضٔبٖ  ی ثّٙس ٔست ٔب٘سٌبض ٕ٘ی حبفٓٝ

 ٞٛاضز آٖ ضا ثٝ نٛضت فیّٓ زضآٚضز. 

ٞب ٚ فیّٕٟبی  زا٘س ٚ ثب ثٟطٜ ٌیطی اظ ُٔبِجی اظ ایٗ زؾت، ٔخُ ضٔبٖ ی ثّٙس ٔست ضا ٔی ، اضظـ حبفٓٝزا٘كزٛی ؾیٕٙب

ٌصضز تب آ٘ىٝ ضٚظی،  ثطزاضی اظ تٕبْ ٚلبیٗی وٝ زض پیطأٛ٘ف ٔی ٌیطز تب ذٛز ضا آٔبزٜ وٙس ثطای یبززاقت ای، ثٟطٜ ٔی ٘بٔٝ ظ٘سٌی

ظ آٟ٘ب ثطای ذّك ٔفبٞیٓ ٚالا ٚ ا٘تمبَ ُٔبِت اضظ٘سٜ ثٝ ٘ؿُ پؽ اظ ذٛز ثٝ نٛضت ی وبضـ وٙس ٚ ا چٙس ٔٛضز اظ آٟ٘ب ضا زؾتٕبیٝ

 فیّٓ ٔجتٙی ثط ٚالٗیت یب ثطذبؾتٝ اظ ٚالٗیت، ٔسز رٛیس. 

 

 :اوًاع خاطرٌ وًیسی 

٘مف یه ی ذبَطٜ  ٞٓ ٔی تٛا٘س فمٍ زض  یه ذبَطٜ ٔی تٛا٘س ٔتّٗك ثٝ ذٛز ٘ٛیؿٙسٜ ثبقس یب ٔتّٗك ثٝ زیٍطی. ٕٞچٙیٗ ٘ٛیؿٙسٜ

 قٛز. انّی )زا٘بی وُ( ضاٚییٗٙی ٕٞبٖ  ؛٘بْط ثی َطف ْبٞط قسٜ ثبقس ٚ یب ذٛز ٕٞبٖ قرم زضٌیط ٔبرطا

قٛز ٚ وُ ظ٘سٌی یه قرم ضا زض ثط ثٍیطز.  ، ٘ٛقتٝ"اتٛثیٌٛطافی"یب ثٝ نٛضت  "ثیٌٛطافی"نٛضت ٘ٛیؿی ٔی تٛا٘س ثٝ  ذبَطٜ

ی ذبل ثبقس؛ وٝ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔكرهی ضا ثیبٖ وٙس. ٚ یب  ٚ ٘یع ٔی تٛا٘س ٔٛيٖٛی ٔحسٚز زاقتٝ ٚ قبُٔ یه یب چٙس ذبَطٜ

 ذبَطٜ ای اظ یه ؾفط ثبقس؛ وٝ تجسیُ ثٝ ؾفط٘بٔٝ قٛز. 

 ٛا٘یٓ:ذ زض اثتسای ؾفط٘بٔٝ ٘بنطذؿطٚ وٝ أطٚظ زض زؾت ٔبؾت، چٙیٗ ٔی

... زض ضثیٕ الاَٚ ؾٙٝ ؾجٕ ٚ حّخیٗ ٚ اثٕٗإٜ وٝ أیط ذطاؾبٖ اثٛاِمبؾٓ رٗفطی ثیه زاٚز ثٗ ٔىبییُ ثٗ ؾّزٛق ثٛز اظ ٔطٚ ثطفتٓ  "

 "وٝ ٞط حبرت وٝ زض آٖ ضٚظ ذٛاٞٙس ثبضی تٗبِی ٚ تمسؼ ضٚا وٙس ...

اؾت: اثتسا، قبیس ذبَطٜ ثٝ نٛضت یه ٘مُ ضٚایت  ی ٘ٛیؿٙسٜ ثطای آ٘ىٝ ٔىتٛة قٛز ٔطاحّی ضا َی وطزٜ ثیٙیٓ، ذبَطٜ پؽ ٔی

ی  زض شٞٗ ٘بنط ذؿطٚ قىُ ٌطفتٝ، ثٗس ایٗ ٘مُ شٞٙی ثب ظثبٖ فبضؾی )زض اثتسا قبیس ثٝ نٛضت ٌفتبضی( زض آٔسٜ، ؾپؽ اظ ٔطحّٝ

انَٛ زاؾتب٘ی ٚ ٘مّیِ زا٘ؿتٝ ثطای وتبة قسٖ ثبیس  ٌفتبضی ٚ یب شٞٙی ثٝ تىٝ یبززاقتی ذبْ ٚ ٘یٕٝ تٕبْ تجسیُ قسٜ، وٝ ذٛزـ ٔی

ثٝ ؾطذؽ،  437ی قیٛا ٚ اضظ٘سٜ )اظ ٔطٚ زض ؾبَ  ی ٞفت ؾبِٝ آٖ ضا ضٖبیت وٙس؛ ٚ ثسیٗ تطتیت ٔتٗ ضا ثٝ نٛضت آٖ ؾفط٘بٔٝ
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٘یكبثٛض، ثؿُبْ، زأغبٖ، ؾٕٙبٖ، ضی، ذٛی، حّت، ثیت إِمسؼ، لبٞطٜ، اؾىٙسضیٝ، رسّٜ، انفٟبٖ، ٘بئیٗ،... تب ثبظٌكت ثٝ ثّد زض 

ٌیطیٓ. ٚ ٞٓ زض  یعزٌطزی( ٘ٛقتٝ اؾت وٝ أطٚظ ٔب، اظ آٖ ثٟطٜ ٞبی فطاٚاٖ ٔی 416لٕطی؛ یب اَٚ فطٚضزیٗ  444الآذط رٕبزی 

زض ٕٞیٗ  قٛیٓ. ٞب ٚ ٘یع زض فطًٞٙ ٔطزٔبٖ لطٖ پٙزٓ ؾطاؾط ایٗ ٔٙبَك آقٙب ٔی تبضید ٚ ٞٓ زض ٚیػٌی ٞبی رغطافیبیی ؾطظٔیٗ

  ٖ ٔكرم قسٜ ٚ زٚضٜ ٚ ٘بْ وبُٔ ٚ زلیك ٚ ٔؿتٙس حبوٕیت ٚ غیطٜ.رّٕٝ ی اثتسایی ؾفط٘بٔٝ اـ ظٔبٖ ٚ ٔىب

قٛز؛ تب ٔتٗ ثٝ نٛضت یه زؾت زضآیس. ٚ ٘یع اَلاٖبت  ثسیٟی اؾت زض ذبَطٜ ٘ٛیؿی، اظ ثؿیبضی اظ ٔبرطاٞبی ظائس پطٞیع ٔی

ذجط اؾت ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ اَلاٖی وٙیٓ ثی  قٛز. ٔرهٛنبً ٔربَجی وٝ ذٛز اظ ٚيٗیتی وٝ ٔب ثطایف ٘مُ ٔی وبفی ثٝ ٔربَت زازٜ ٔی

ضا ثط اؾبؼ ٔتٗ ٔب زضیبفت ذٛاٞس وطز. ثٙبثط ایٗ زض ٕٞیٗ اِٚیٗ لسْ ثبیس تٛرٝ زاقتٝ ثبقیٓ وٝ ٔربَت ٔب چٝ وؿی اؾت. 

ی ظ٘سٌی ٔب ثطای اٚ حجت قسٜ اؾت. ٚ ایٗ ٕٞبٖ  ی فطٍٞٙی ٔب؛ یب ؾبِٟب پؽ اظ أطٚظ وٝ ثٟتطیٗ ِحٓٝ ٔربَجی ذبضد اظ حٛظٜ

وٙس؛ تب ثتٛا٘س لسضت زضن ثیكتطی وؿت وٙس.  ی قٙبذت زیٍطاٖ ضا ثطای ٔربَت فطاٞٓ ٔی ارتٕبٖی اؾت؛ وٝ تزطثٝ ٔؿبئُ ٟٔٓ

 ثٙبثط ایٗ ا٘تمبَ ذبَطات ثب تٛرٝ ثٝ ا٘ٛأ آٖ ٘یبظ ثٝ ٟٔبضت ٘ٛقتٗ زاضز.

٘ی ٘عزیه تط اؾت؛ ٚ ضٚی أّب ثٝ َٛض وّی، زض ٍ٘بضـ ذبَطٜ ثٟتط اؾت اظ ؾجه ذبنی ثٟطٜ ٌیطی قٛز وٝ ثٝ ٌفتٕبٖ ذٛزٔب

حٛازث ذبنی ٘یع تإویس قٛز وٝ رصاثیت ثیكتطی ثطای ٔربَت زاضز. زض ٖیٗ حبَ ثبیس اظ ذیبَ پطزاظی پطٞیع قٛز ٚ ثسٖٚ 

اؾتفبزٜ اظ نٙبیٕ ازثی ٚ ظٚائس پط پیچ ٚ ذٓ زاؾتبٖ، تب حسّ ٕٔىٗ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔبرطاٞب ٔكرم قٛز. اِجتٝ ایٗ ثٝ آٖ ٔٗٙب ٘یؿت 

ی ذبَطٜ، ثسٖٚ آغبظ ٚ پبیبٖ ٔكرم ثبقس؛ ثّىٝ اظ يطٚضیبت ذبَطٜ ٘ٛیؿی، زلت زض آغبظ، ٔیب٘ٝ )اٚد(، ٚ پبیبٖ اؾت؛ وٝ ٔبرطا

 وٝ ثٝ َٛض ٔرتهط ٚ ٔٛرع، ٚ ذبِی اظ اَٙبة ٚ ظیبزٜ ٌٛیی، پطزاذت قٛز. 

زض ثیبٖ ذبَطٜ ٞبیی وٝ لطاض اؾت ثطای ضازیٛ تٙٓیٓ قٛ٘س، ٚ ٔربَت تٟٙب آٟ٘ب ضا ٔی قٙٛز، ثٟتط اؾت وٝ ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض ٔحبٚضٜ 

ٞب ٚ ثٝ َٛض  ٞب ٚ يطة إِخُ ٞب ٚ ٖجبضت وٙیٓ ٔتٗ ذٛز ضا ثٙٛیؿیٓ. یٗٙی رٕلات ٚ  فُٗ اظ ولاْ ٌفتبضی اؾتفبزٜ ٚ نحجت ٔی

بثك ثب حبَ ٚ ٞٛای ضازیٛ ٘ٛقتٝ قٛز. حتی ٌبٜ اضوبٖ رّٕٝ ضا ربثزب ٔی وٙیٓ تب ِحٗ نٕیٕی وّی ولاْ قىؿتٝ ٚ نٕیٕی ُٔ

(. ِٚی اٌط "ٌفتٓ ثٟف: ٕ٘ی ذٛاز ضذت ثكٛضی، حبلا وٝ یٝ ؾطٜ زاضٜ ثبضٖٚ ٔیبز..."حفّ قٛز )ٔخلاً ثٝ ایٗ رّٕٝ زلت وٙیس: 

ٚ رٕلات ٞب  ی ثبقس ٚ اظ ثیبٖ رعئیبت ذٛززاضی قٛز ٚ فُٗذبَطٜ ثطای ضٚظ٘بٔٝ تٙٓیٓ ٔی قٛز، تب حس ظیبزی ثبیس ضؾٕی ٚ رسّ

. )ٔخلاً ٕٞبٖ رّٕٝ ثٝ ایٗ نٛضت ٘ٛقتٝ ٔی قٛز: ثٝ اٚ تصوط زازْ ٚ ثٝ ظثبٖ وتبثت ٘عزیه ثبقسضؾٕی ٕٞٝ غیط ٔحبٚضٜ ای ٚ ولاً 

 (..زض قطایُی وٝ ٞٛا ثبضا٘ی اؾت. ؛وٝ لاظْ ٘یؿت ِجبؼ ثكٛیس

فبٚت ذٛاٞس ثٛز. ثطای یه ٔتٗ ازثی، ٕٞب٘ٙس آ٘چٝ وٝ ثعضٌبٖ ازثیبت ٚ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ثطتط رٟبٖ ٕٞبٖ ذبَطٜ زض یه ٔتٗ ازثی ٔت

ٔی ذٛاؾت  "ٞب ٚ اؾتٗبضٜ ٞبی ثزب ٚ ٔٙبؾت ثٟطٜ ٔی ثطیٓ. )ٔخلاً ٕٞبٖ رّٕٝ ضا ٔی تٛاٖ چٙیٗ ٘ٛقت:  ٔی ٘ٛیؿٙس، اظ تكجیٝ

پٟٙبٖ ثٛز، زیٍط چٝ ربی قؿتٗ  آ٘ؿٛی اثطٞب ذٛضقیس زض ذب٘ٝ اـ ِجبؾٟب ضا ثكٛیَس؛ أّب زض ٞٛای ٔٝ آِٛز ٚ ثبضا٘ی آٖ ضٚظ، وٝ

.( اِجتٝ اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ ٔٗیبض، ٚ ثىبض ٌیطی ٔٙبؾت ثب ٞط فًب ٚ حبَ ٚ ٞٛایی ٘یبظ ثٝ تؿٍّ ٘ٛیؿٙسٜ زاضز؛ وٝ ثب ذٛا٘سٖ ٔتٖٛ ..ِجبؼ

 قٛز.  ثؿیبض ٔیؿط ٔی

ّٕٝ ضا زض ٔتٗ ٞبی ذٛز ربثزب ٔی وٙس تب وبضی ثسیٕ ٚ تبظٜ اضائٝ ثٟتط اؾت ؾٗی وٙس زض ٖیٗ حبَ وٝ اضوبٖ ر زا٘كزٛی ؾیٕٙب

ی  زٞس، ثٝ ٔتٖٛ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ُٔطح رٟبٖ )حتی ٔتٗ ٞبی ّٖٕی یب ؾرٙطا٘ی ؾیبؾتٕساضاٖ ٚ ضٚحب٘یبٖ( ٞٓ ٔطارٗٝ وٙس ٚ ٘حٜٛ
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ٟ٘بیت ثٝ ؾجه ٚ ِحٗ ذبل ذٛزـ ٍ٘بضـ تٛؤْ ثب ٚيٛح ٚ ؾبزٌی ثیبٖ ضا ٚ ٘یع ایزبظ ٚ ٔرتهط ٌٛیی ضا اظ آٟ٘ب ثیبٔٛظز؛ تب زض 

ثطؾس. ٔخلاً ٔی تٛا٘س فمٍ ثٝ وّیبت ثؿٙسٜ وٙس؛ ٚ ٘یع ٔی تٛا٘س ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ، ؾجه ٍ٘بضـ ذٛز ضا ثٝ ؾٛی رعئی ٍ٘طی پیف ثجطز 

 ٚ تٕبْ ظٚایبی یه فًب ضا ٔٙٗىؽ وٙس. زض ایٗ نٛضت ٘یع اٌط ظیبزٜ ٌٛیی زض ولاْ ٘جبقس، وبض اضظ٘سٜ ای ذٛاٞس قس. 

نٛضت ٌیطز، ثٟتط اؾت ذٛز اٚ ٞٓ ثٝ ٖٙٛاٖ  ای ی ذبَطٜلطاض اؾت لًبٚت اظ ؾٛی ٘ٛیؿٙسٜ  یبٖ یبزآٚضی ٔی قٛز اٌطزض پب

یىی اظ اقربل حبيط زض ٔبرطاٞب، ٔٗطفی قٛز ٚ ٘مف زاقتٝ ثبقس. ٚ اٌط لطاض ٘یؿت لًبٚت نٛضت ٌیطز ٚ اظ ٖٛاَف ٚ 

ٕٞچٙیٗ اؾت  ٘بْط ثی َطف تٕبْ ٔبرطا )ذبَطٜ( ضا تٗطیف وٙس. احؿبؾبت ذٛز ثٟطٜ ٌیطز، ٔی تٛا٘س ثٝ ٖٙٛاٖ یه قبٞس ٚ

ولاؼ  ضا زض "ٔٗ ضٚحب٘ی ٞؿتٓ" ٞبیی ٔخُفیّٓ ٔؿتٙستطویت ایٗ زٚ قیٜٛ زض ربیی ٔخُ فیّٓ ٔؿتٙس. ثٝ ٖٙٛاٖ تٕطیٗ، ٔتٗ 

 ثبظذٛا٘ی وٙیس؛ ٔتٛرٝ ٔی قٛیس وٝ اظ ٞط زٚ قیٜٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.

 :تب ثب قیٜٛ ٞبی ٍ٘بضـ ذبَطات آقٙب قٛیس وٙیس  ُٔبِٗٝوتبثٟبی ظیط ضا ٔی تٛا٘یس ؿی ی ٘حٜٛ ی ذبَطٜ ٘ٛیزض ظٔیٙٝ 

 ی ذسا. ی رلاَ آَ احٕس، وٝ ذبَطات ٚ ٘ٓطات رلاَ آَ احٕس اؾت اظ ؾفط حذ ٚ َٛاف ذب٘ٝ ذؿی زض ٔیمبت، ٘ٛقتٝ -

ذبَطات زذتطی  -زض لبِت یه ذبَطٜ ٘ٛیؿی ی یٛؾتیٗ ٌطزض ٘طٚغی، وٝ تبضید فّؿفٝ ضا ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ ٚ  ز٘یبی ؾٛفی، ٘ٛقتٝ -

٘ٛیؿٙسٜ اظ ایٗ تىٙیه ثطای آٔٛظـ فّؿفٝ ثٝ  وٙس. ثطای ٔربَت ٘ٛرٛاٖ رٛیبی ٔفبٞیٓ پبیٝ فّؿفی ثیبٖ ٔی -ثٝ ٘بْ ؾٛفی 

 ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ ٘ٛآٔٛظاٖ تبضید فّؿفٝ ثٟطٜ ثطزٜ اؾت.

ٖ غاپٙی، ثٝ ٘بْ ٘یتب ؾبیٛضی، ضا اظ ظثبٖ ذٛزـ، ثبظٌٛ ی آضتٛض ٌّسٖ، وٝ وُ ظ٘سٌی یه ظ ، ٘ٛقتٝ"ذبَطات یه ٌیكب"ضٔبٖ  -

ایٗ ؾجه ذبَطٜ ٘ٛیؿی زض ضٔبٖ، ٔربَت ضا ثٝ  ٔی وٙس، ٚ اظ ضٚی ایٗ ضٔبٖ فیّٕی ثٝ وبضٌطزا٘ی ضاة ٔبضقبَ ؾبذتٝ قسٜ اؾت.

 فًبی زاؾتبٖ ٘عزیه ٔی وٙس. 

ٚؼ، اظ اٞبِی ظاغٝ ٘كیٙبٖ ؾبئٛپبئِٛٛی ثطظیُ؛ وٝ اظ ضٔبٖ آقغبِسٚ٘ی، ذبَطات ظ٘ی ؾیبٜ پٛؾت ثٝ ٘بْ وبضِٚیٙب ٔبضیب زغ ظ -

 قطایٍ پؿت ٚ ضٚظٔطٌی ٞبی ذفت ثبض ظ٘سٌی ذٛز ٔی ٌٛیس.

 تصوط٠ الاِٚیب، ُٖبض ٘یكبثٛضی؛ وٝ ؾطٌصقت ٚ ؾرٙبٖ قیٛخ نٛفیٝ ضا شوط وطزٜ اؾت. -

٘خطی قیٛا، ذبَطات قرم ذب٘ٓ ی آٖ ؾیسٜ آٖٓ حؿیٙی اؾت ٚ ثب  ذبَطات ؾیسٜ ظٞطا حؿیٙی، وٝ ٘ٛیؿٙسٜ "زا"وتبة  -

 حؿیٙی ضا اظ ظثبٖ ایكبٖ ٔی ٌٛیس. 

وٙیٓ تب ثٟتط  ، ضا ٔطٚض ٔی"زا"ی وتبة  زضثبضٜ "پػٚٞكٍبٜ ّْٖٛ ٚ ٔٗبضف زفبٔ ٔمسؼ"ای اظ پبیٍبٜ ایٙتط٘تی  ی ٔمبِٝ زض ایٙزب چىیسٜ

ٛضز ٘مس ٚ ثطضؾی پػٚٞكٍطاٖ ٚالٕ ذٛاٞس قٛ٘س؛ احطی وٝ ثٗسٞب ٔ ٔتٛرٝ قٛیٓ وٝ چٍٛ٘ٝ ذبَطات ثٝ احطی پطٔربَت تجسیُ ٔی

 قس:

ضٚظٞبی زضٌیطی زض  ًٟ٘ت ذبَطٜ ٘ٛیؿی رًٙ زض ایطاٖ یىی اظ ٌؿتطزٜ تطیٗ ضٚیسازٞبی فطٍٞٙی پؽ اظ ا٘ملاة اؾلأی ثٝ قٕبض ٔی آیس. حطوتی وٝ ٍٕٞبْ ثب اِٚیٗ

ٖبْ تطیٗ قىُ تبضید ٍ٘بضی ٚ ضٚایتٍطی ثٝ نٛضت وبٔلا ذٛز رٛـ ثٝ ٚرٛز  ، تٛؾٍ ٔسافٗبٖ ٔطزٔی ذطٔكٟط ثٝ ٖٙٛا1351ٖٔطظٞبی رٙٛة غطثی وكٛضٔبٖ زض ؾبَ 

ظٔیٙٝ ٔی ثبقس. ایٗ وتبة  آٔس، ٚ زض ََٛ ٞكت ؾبَ رًٙ تحٕیّی ٚ ٘یع زض ؾبَ ٞبی پؽ اظ رًٙ تب ثٝ أطٚظ ازأٝ زاقتٝ اؾت. وتبة زا یىی اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٖبِی زض ایٗ

ی ذبَطات( اظ ٘رؿتیٗ ضٚظٞبی ٔمبٚٔت ٔطزٔی زض ثطاثط اقغبَ ذطٔكٟط تٛؾٍ اضتف ٔتزبٚظ ثٗج ٖطاق اؾت وٝ ثٝ اٞتٕبْ قبُٔ ٔزٕٖٛٝ ذبَطات ؾیسٜ ظٞطا حؿیٙی )ضاٚ
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ٛ، ضٚایت ٚ ... ایٗ ؾیسٜ آٖٓ حؿیٙی تسٚیٗ ٚ ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. فطاٚا٘ی اثعاضٞب ٚ ٖٙبنط ضٔبٖ ولاؾیه ٔب٘ٙس حزٓ وتبة، قرهیت پطزاظی، تٛنیف، فلاـ ثه، ٌفتٍ

ٞب ثٝ َٛض رساٌب٘ٝ آٔسٜ  آٖ اظ زیٍط وتبة ٞبی ذبَطٜ ٔتٕبیع وطزٜ تب ربیی وٝ ثطذی آٖ ضا ضٔبٖ لّٕساز وطزٜ ا٘س. زض ایٗ پػٚٞف اثتسا تٗبضیف ضٔبٖ ٚ ذبَطٜ ٚ ا٘ٛأ وتبة ضا

ض فهُ پبیىب٘ی ٘یع پػٚٞٙسٜ يٕٗ ٔٗطفی ٖٙبنط اؾت. ؾپؽ زض فهُ ثٗسی ثٝ ٚرٜٛ اقتطان ٚ افتطاق ؾٝ ٘ٛٔ ضٚایت یٗٙی زاؾتبٖ، ذبَطٜ ٚ تبضید پطزاذتٝ قسٜ اؾت. ز

  .زاؾتبٖ، ثٝ ثطضؾی ایٗ ٖٙبنط زض وتبة ٔصوٛض پطزاذتٝ تب اضظـ ٞبی ازثی ٚ ٞٙطی ایٗ وتبة ثیف اظ پیف آقىبض قٛز

ا٘زبْ تحمیك ٔٗطفی وتبة زا ذلانٝ  ٔمسٔٝ فهُ اَٚ: وّیبت ثیبٖ ٔؿئّٝ پطؾف ٞبی اؾبؾی تحمیك فطيیٝ ٞبی تحمیك اٞساف تحمیك ثیبٖ ؾبثمٝ ٚ يطٚضت تحمیك ضٚـ

ٚ ٔٗٙبی انُلاحی ذبَطٜ ضٚایت زا فهُ زْٚ: تٗبضیف ذبَطٜ، ضٔبٖ ٚ ازثیبت پبیساضی ازثیبت ا٘ملاة اؾلأی ازثیبت زفبٔ ٔمسؼ ذبَطٜ ٔٗٙبی ِغٛی ِفّ ذبَطٜ تٗطیف 

ؿی زض ایطاٖ ضٔبٖ ضیكٝ ضٔبٖ تٗطیف ضٔبٖ ا٘ٛأ ضٔبٖ ضٔبٖ پیىبضؾه ضٔبٖ ٌٛ٘ٝ قٙبؾی ذبَطٜ ٖٙهط ضٚایت ٖٙهط ضٚایت وٙٙسٜ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ضٚایت ؾیط ذبَطٜ ٘ٛی

ضٔبٖ ذبَطٜ ٌٛ٘ٝ ضٔبٖ ٖبٔٝ ارتٕبٖی ضٔبٖ ضؾبِتی ضٔبٖ ضٚاٖ قٙبذتی/ ضٚا٘ىبٚا٘ٝ / ؾیبَ شٞٗ ضٔبٖ ٚٞٓ ٚ ذیبَ ضٔبٖ تزطثی ضٔبٖ حبزحٝ ضٔبٖ قرهیت ضٔبٖ ٔؿتٙس ٌٛ٘ٝ 

، زاؾتبٖ زض زا زاؾتبٖ ٚ غیط زاؾتبٖ زاؾتبٖ ٚ تبضید ذبَطٜ ٚ زاؾتبٖ ذبَطٜ ٚ تبضید ؾٙسیت ٚ تبضید زا فهُ چٟبضْ: ٖٙبنط پؿٙس ضٔبٖ تبضیری فهُ ؾْٛ: تبضید، ذبَطٜ

اٚد ٌطٜ  زاؾتبٖ زض زا زضآٔس پیطً٘ ا٘ٛأ پیطً٘ ٖٙبنط پیطً٘ ٌطٜ افىٙی وكٕىف ا٘ٛأ وكٕىف وكٕىف رؿٕب٘ی وكٕىف شٞٙی وكٕىف ٖبَفی وكٕىف اذلالی

ٞب زض زاؾتبٖ قرهیت ٔربِف قرهیت ٔمبثُ قرهیت ٕٞطاظ ا٘ٛأ  ٞب ثط اؾبؼ ٔیعاٖ ٘مف آٖ ً٘ زض زا قرهیت قیٜٛ ٞبی قرهیت پطزاظی ا٘ٛأ قرهیتٌكبیی پیط

زا قیٜٛ ٞبی ٞب زض  ٞب زض زاؾتبٖ قرهیت ایؿتب قرهیت پٛیب فطق قرهیت زاؾتب٘ی ثب قرهیت ٚالٗی قرهیت زض زا تحّیُ وّی قرهیت ٞب ثط اؾبؼ تحَٛ آٖ قرهیت

بٖ اظ ِحبِ ظاٚیٝ زیس آٖ ٔٗ قرهیت پطزاضی زض زا ظٞطا )ضاٚی( پسض ّٖی زضٕٚ٘بیٝ یب ًٕٖٔٛ زضٕٚ٘بیٝ زض زا ظاٚیٝ زیس ظاٚیٝ زیس زضٚ٘ی ظاٚیٝ زیس ثیطٚ٘ی تمؿیٓ زاؾت

ه ٌٛیی ظاٚیٝ زیس زض زا نحٙٝ ٚ نحٙٝ پطزاظی ْٚبیف نحٙٝ ضٚایتی زا٘بی وُ ظاٚیٝ زیس زا٘بی وُ ٔحسٚز ظاٚیٝ زیس ٕ٘بیكی ضٚایت ٘بٔٝ ای ضٚایت یبززاقت ٌٛ٘ٝ ت

زا ٌفتٍٛ ٚ تٛنیف ارعای نحٙٝ نحٙٝ فطاخ ٔٙٓط، نحٙٝ ٕ٘بیكی نحٙٝ یب ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ زض زا ظٔبٖ ٔىبٖ تٛنیف ٚ نحٙٝ ٌفتٍٛ ٌفتٍٛ زض زا وبضوطزٞبی ٌفتٍٛ زض 

ٚ ضً٘ زض زا وبثطز تساٖی ٔٗب٘ی زضفًب ؾبظی وبضوطز ٖبقٛضا زض فًب ؾبظی تّٗیك تّٗیك زض زا  ٚ ضً٘ فًب بّٖٕی ٌفتٍٛ ٚ پیف ثطزٖ آوؿیٖٛ ٌفتٍٛ ٚ ٕ٘ٛز قرهیت فً

 .٘تیزٝ ٌیطی فٟطؾت ٔٙبثٕ ٚ ٔبذص

پؽ اظ آقٙبیی ثب ؾجه ٍ٘بضـ ٘ٛیؿٙسٌبٖ، قٕب ٞٓ ٔی تٛا٘یس یه اتٛثیٌٛطافی )ذٛزظ٘سٌیٙبٔٝ( ثٙٛیؿیس. ٚ ٘یع اٌط ٔبیُ تٕطیٗ: 

 . یب ٔزٕٖٛٝ ی ذبَطات ایكبٖ ضا ثٝ ضقتٝ ی تحطیط زضآٚضیس. ٔىتٛة وٙیسبٔٝ( یىی اظ ثعضٌبٖ ضا فطاٞٓ ٚ ثبقیس، ثیٌٛطافی )ظ٘سٌیٙ

 ثؿبظیس.  حتی ثٝ ایٗ فىط وٙیس وٝ قبیس ثتٛا٘یس ثط اؾبؼ ذبَطات یه قرهیت، یه فیّٓ ٔؿتٙس

ٔؿتحىٕی زاقتٝ ثبقس؛ ٕٞؿٛ ثب ٚیػٌی ٞبی آٖ یبزتبٖ ثبقس وٝ ثبیس تحمیك ٚ َطح ٔٙبؾت ٚ ، ثؿبظیس ٔؿتٙس پطتطٜاٌط ثرٛاٞیس 

ثبیس اظ چٝ َطیمی اَلاٖبت ٚ ُٔبِجی زضثبضٜ ی آٖ قرهیت )ٔٗبنط ٚ ظ٘سٜ ٚ لبثُ زؾتطؼ؛ ٚ تٛرٝ زاقتٝ ثبقیس وٝ  قرهیت. ٚ

س ٚ چٝ ٘ىتٝ ثبیس ثبق زاضای چٝ فطٔیَطح قٕب ثطای فیّٓ ٔؿتٙس  آٍ٘بٜیب زضٌصقتٝ زض لطٖ حبيط یب لطٖٚ پیكیٗ( ثسؾت آٚضیس؛ ٚ 

  :اظ آٖ فطْ ضٖبیت وٙسیب ٘ىبتی ضا 

قجىٝ ی ٔزبظی  ، آضقیٛٞبی تهٛیطی،زض ٔطحّٝ ی اَّٚ، ثب اؾتفبزٜ اظ تٕبٔی اثعاضٞبی اَلاٖبتی، آٖ اظ ٔىتٛثبتاِف(  

ٚ پطؾف ٚ  ثٝ تحمیمبت ٔیسا٘ی٘یع تحمیمبت وتبثرب٘ٝ ای ذٛز ضا زض ٔٛضز آٖ قرهیت تىٕیُ ٔی وٙیس ٚ ٕٞعٔبٖ  ٚ... ایٙتط٘ت،

 پبؾد ٞبیی ٔی پطزاظیس وٝ ٔٙزط ثٝ قٙبذت وبّٔی اظ آٖ قرهیت ثبقس. 

قٛز ٔی وٝ ایٗ فیّٓ ٔؿتٙس اظ چٝ ُّٔجی آغبظ  طای َطح تبٖ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔی وٙیسفطآیٙس ار ثطایزض ٔطحّٝ ی زْٚ،  ة( 

. ثب چٝ ذٛاٞٙس ثٛزچٝ ٔربَجب٘ی زاقتٝ ثبقس ٚ وساْ تٟیٝ وٙٙسٜ ٚ پرف وٙٙسٜ حبٔی آٖ ثبیس یبثس. ٔی ٚ ثب چٝ ٘تیزٝ ای پبیبٖ 

 .ثٝ اضٔغبٖ ٔی آٚضزثٛزرٝ ای ّٖٕی قٛز ٚ چٝ زؾت آٚضزی ثطای ربٔٗٝ 
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 گسارش وًیسی

ٖ زاض٘س، تٙٓیٓ ضؾب٘ی ثٝ اقربنی وٝ ٘یبظ ثٝ آ ی ٚالٗیت ٚ اَلأ ٌعاضـ ٘ٛیؿی، ٘ٛٔ ٔكرهی اظ ٘ٛقتٗ اؾت وٝ ثٝ ٔٙٓٛض اضائٝ

؛ ٔب٘ٙس ٌعاضـ ٞبی ازاضی ٚ ٔبِی. ؾفبضـ زازٜ ٔی قٛزایٗ ٘یبظ ثٝ اضائٝ ی ٌعاضـ، ٌبٜ اظ ؾٛی زضیبفت وٙٙسٜ ی آٖ لجلاً  قٛز. ٔی

؛ ثب ایٗ حبَ پػٚٞكٍط لهس زاضز ثب اضائٝ ی ٌعاضـ، ٔربَجبٖ ذٛز ضا آٌبٜ ٚ ُّٕٔ وٙس؛ ٚ ٌبٜ چٙیٗ زضذٛاؾتی نٛضت ٍ٘طفتٝ

تحّیّی، تبضیری  -ٝ ؾبذت فیّٓ ٞبی ٔؿتٙس ٔی قٛز؛ آٖ اظ فیّٓ ٞبی ٔؿتٙس ارتٕبٖیثٔب٘ٙس اَلاٖبتی وٝ زض ثؿیبضی ٔٛاضز ٔٙزط 

 ٚ َجیٗی. 

می  ،8811ماحًزی، اوتشارات زيّار،  دکتر ، تألیف"ًیسیگسارش و"کتاب مطالثی کٍ در پی می آید عمدتا تر اساس 

مثاحثی از جملٍ ريش  ایه کتاب علايٌ تر گسارش وًیسی در است.کٍ یکی از مفصل تریه کتاتهای گسارش وًیسی  تاشد

 .است گىجاودٌ شدٌتحقیق ي وگارش پایان وامٍ ي وکات مرتًط تٍ يیراستاری ي شیًٌ ی خط فارسی 

  تعریف گسارش: 

ی ٌعاضـ، وٝ ٔهسض رّٗی اؾت ٚ ثٗ ًٔبضٔ آٖ،  زض تٗطیف ٌعاضـ، ثٟتط اؾت ثٝ تٗطیف ٔٗٙبی انُ ٚاغٜ زلت قٛز. ٚاغٜ

ٌعاض، اظ ٔهسض ٌعاضزٖ اؾت زض ظثبٖ ٖبٔٝ ثیكتط ثٝ ٔٗٙبی ذجط ضؾب٘سٖ ٚ اْٟبض ٕ٘ٛزٖ آٔسٜ اؾت ٚ اِجتٝ ٔٗب٘ی يٕٙی ذجطچیٙی ٚ 

زض اٍّ٘یؿی اؾت. ٚ ٌعاضقٍط وؿی اؾت وٝ  Reportح ذبنی اؾت وٝ ٔٗبزَ ٔٗٙبی  ِٛ زازٖ ضا ٘یع زض ثط زاضز. أّب انُلا

ٔٛيٖٛی ضا ٌعاضـ ٔی زٞس؛ ٚ ذجطی ضا ثطای آ٘بٖ وٝ ُّٕٔ ٘یؿتٙس، اَلأ ضؾب٘ی ٔی وٙس. ٌعاضـ، ٍٞٙبْ ٍ٘بضـ، ثبیس پطزٜ اظ 

 حمبیمی ثطزاضز وٝ ٔربَت یب ٔربَجبٖ آٖ ٕ٘ی زا٘ٙس. 

ٛرع ٚ ٔرتهط ثبقس، أّب ثبیس زلیك ثٛزٜ ٚ تٕبْ ظٚایبی یه ٔٛيٛٔ ضا تحت ثطضؾی لطاض زٞس. يٕٗ ٞطچٙس ٌعاضـ ثٟتط اؾت ٔ

آ٘ىٝ اٌط یه ٌعاضقٍط ٔؿإِٝ یب ًُٔٗ ارتٕبٖی یب ؾبظٔب٘ی ضا ُٔطح ٔی وٙس، ثٟتط اؾت پیكٟٙبزٞبیی ضا ٘یع ثٝ ٖٙٛاٖ ضاٞىبض 

 تهٕیٓ ٌیط٘سٜ ٚ چٝ ٔربَجبٖ غیط وبضقٙبؼ( ثطؾب٘س. ُٔٙمی اضائٝ ٕ٘بیس تب تإحیط ُّٔٛة ضا ثط ٔربَت )چٝ ٔمبٔبت

ٚ ٘یع رٟت زٞی ٔكرهی زاقتٝ  ٌعاضـ زض ظٔبٖ تىٕیُ وبض، ثبیس حبٚی اَلاٖبت ٔٙٓٓ ٚ ؾبظٔبٖ یبفتٝ ثٛزٜ ٚ ٔجٙبی ُٔٙمی

  ثبقس:

وٙٙس اظ ٕٞبٖ اثتسا،  ٔی ٞب، وبضٔٙساٖ ثب٘ه، ٔؿاٚلاٖ فطٚـ، یب حؿبثطؾبٖ تٟیٝ ٌعاضـ ٞبی آٔبضی وٝ ٕٔٗٛلاً وبضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖ

ا٘س؛ تب ٔیعاٖ ؾٛز ٚ ثٛزرٝ ضا ثطای زٚضٜ ٞبی ثٗسی  ٌیط٘سٜ تٟیٝ قسٜ ٞسف ٚ رٟت زٞی ٔكرم زاض٘س؛ ٚ ثطای ٔمبٔبت تهٕیٓ

 پیف ثیٙی وٙٙس.

 رع ٞسفی ثطای اضائٝ ثٝ ْٖٕٛ ٔربَجبٖ زض ٘ٓط ٔی ٌیط٘س ٚ ٞیچٕٔٗٛلاً ٞبیی وٝ ذجطٍ٘بضاٖ اظ ٚلبیٕ ضٚظ تٟیٝ ٔی وٙٙس،  ٌعاضـ

ی احؿبؼ ذبنی زض ٔربَت قٛز ٚ اْٟبض  اِجتٝ ِحٗ ٌعاضقٍط ٔی تٛا٘س تب حسّی ثطاٍ٘یع٘سٜ رّت ٘ٓط ٔربَجبِٖ ثی اَلأ ٘ساض٘س.

 ٘ٓط ٚ لًبٚت اٚ ضا ثطؾب٘س.
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 :اوًاع گسارش 

ٝ قٛ٘س تمؿیٓ رّؿبت( اضائحؿت ایٙىٝ ثٝ نٛضت وتجی یب قفبٞی )ؾرٙطا٘ی، یب ثیب٘یٝ ٞبی ٞب ثط ثٝ ِحبِ فطْ ٚ وٕیت، ٌعاضـ

 س. ٙحؿت ٔمساض آٖ ٞٓ ٔی تٛا٘ٙس ٌعاضـ ٞبی ٔفهُ ٚ وبُٔ یب ٔرتهط ٚ ٔٛرع ثبققٛ٘س. ٚ ثط ثٙسی ٔی

ٞب ٔی تٛا٘ٙس ذجطی ٚ غیط ذجطی ثبقٙس. ٌعاضـ ٞبی غیط ذجطی ٞٓ ٔی تٛا٘ٙس اَلاٖبتی،  ثٝ ِحبِ ٔحتٛا ٚ ویفیت، ٌعاضـ

 تحمیمبتی، تحّیّی ٚ یب تٛنیفی ثبقٙس.

ی  ٌعاضـ ٞبی اَلاٖبتی زض ٞط زٚضٜ )ٔبٞیب٘ٝ، فهّی، ؾبِیب٘ٝ...( اضائٝ ٔی قٛ٘س. ٚ َجك ٘ٓٓ ٔكرم ٚ ُٔٙمی ٚ ثب ٞسف اضائٝ

 رعئیبت تٟیٝ ٔی قٛ٘س.

ٌعاضـ ٞبی تحمیمبتی، وٝ پػٚٞكٍطاٖ ٞط ضقتٝ یب نٙف ذبل تسٚیٗ ٔی وٙٙس، ثٝ ٔٙٓٛض اضتمبی ؾُح زا٘ف ٚ یب تزطثٝ زض آٖ 

ی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔٛضز ثطضؾی، زؾتأٚضزٞبی رسیس ثٝ زا٘ف ٞبی پیكیٗ افعٚزٜ قٛز؛ ٚ  اضائٝ ٔی قٛ٘س، تب ثب ُٔبِٗٝی ذبل  ظٔیٙٝ

 ٔٛضز ثٟطٜ ثطزاضی لطاض ٌیط٘س.

ی آٖ، تفؿیط ٚ تحّیُ ذٛز ضا اظ  ٌعاضـ تحّیّی، ٞٓ زاضای ٔیعاٖ لبثُ تٛرٟی اَلاٖبت زؾتٝ ثٙسی قسٜ اؾت ٚ ٞٓ ٘ٛیؿٙسٜ

ٕ٘بیس. ایٗ ٘ٛٔ ٌعاضـ ثیكتط زض ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی ٔتساَٚ اؾت. ٔخلاً پػٚٞكٍطاٖ، ٚيٗیت قٟط٘كیٙی ٚ ؾُح  ٚيٕ ٔٛرٛز اضائٝ ٔی

ی آٔبضی ضا ثب تحّیُ ؾُح ؾٛاز ٚ فطًٞٙ ثطضؾی ٔی وٙٙس. یب ٔیعاٖ َلاق ٚاِسیٗ ضا زض ٔٛضز ٔیعاٖ  ی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗیكتی یه ربٔٗٝ

 ٘س ٚ تفؿیطی ثط اؾبؼ پیف فطو ٞبی تحمیمكبٖ اضائٝ ٔی وٙٙس.ٔٛفمیت تحهیّی ٖسٜ ای اظ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٘ٓط ٔی ٌیط

ٌعاضـ ٞبی تٛنیفی، ثطذلاف ٌعاضـ ٞبی تحّیّی ترههی، ثیكتط ثٝ ٔؿبئُ ٖبْ ٔی پطزاظ٘س. ٚ ٌعاضقٍط ثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ 

یت ٔؿبفطاٖ انُلاحبت ترههی ٚ ثب ظثب٘ی وٝ ْٖٕٛ ٔطزْ زضن ٔی وٙٙس ُٔبِت ذٛز ضا ثیبٖ ٔی وٙس. ٔخلاً ٌعاضقٍط ٚيٗ

 ٘ٛضٚظی یه ربزٜ ضا تٛنیف ٔی وٙس؛ ٚ زض ٌعاضـ ذٛز آظاز اؾت وٝ تب حسّی اْٟبض ٘ٓط وٙس.

 

 گسارش وًیسی تصًیری: 

 تعریف گسارش تصًیری 

 وٙس؟ چٝ وٕىی ٔیٚ ؾیٕٙب  ؾیٕٙبٌعاضـ تهٛیطی چیؿت؟ ٚ تهٛیط ٘ٛیؿی زض ٔیبٖ زضٚؼ 

ثطای آ٘ىٝ ثتٛا٘یٓ ٌعاضـ تهٛیطی ضا ذٛة زضن وٙیٓ ثس ٘یؿت اظ ذٛز ثپطؾیٓ وٝ اٌط ثتٛا٘یٓ یه اؾىیؽ ثىكیٓ چٝ ّٖٕی 

ٞب ٕٔٗٛلاً َطاحی ٞبیی ٞؿتٙس وٝ اظ ٞط ٔٙٓطی وٝ  ٌٛیٙس. اؾىیؽ ا٘زبْ زازٜ ایٓ؟ اؾىیؽ ثٝ َطاحی ؾطیٕ، ؾبزٜ ٚ ٌٛیب ٔی

وٙٙس. ٚ  قٛز ٚ ٔب٘ٙس یه ِحٓٝ اظ نبٖمٝ، چیعی ضا زض ثطاثط زیسٌبٖ ٘بْطاٖ ضٚقٗ ٔی ٜ ٔیٕٔٗٛلاً زض ٕٔٗبضی اظ ٔٙبْط ثٙبٞب ثىكیس
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تٛا٘یٓ اؾىیؽ ضا ٞٓ ثب ٖىبؾی ٔمبیؿٝ وٙیٓ ٚ  تٛا٘س ٞٓ ٔسَ ٖیٙی زاقتٝ ثبقس ٚ ٞٓ شٞٙی وكیسٜ قٛز پؽ ٔی چٖٛ اؾىیؽ ٔی

 ٞٓ ثب ٘مبقی.

ٔب زض اؾىیؽ وّیبت  یٗٙیوٙٙس.  قٛیٓ. ذَُٛی وٝ وّیبت ضا ثیبٖ ٔیایٗ ٔخبَ ضا ظزیٓ تب ٔتٛرٝ ٔیعاٖ ثیبٖ تٛؾٍ ضؾٓ ذٌُٛ 

ٌطزیٓ. ٌبٞی لاظْ اؾت وٝ ٕٞٝ چیع ضا  زٞیٓ. حبَ ثٝ ٌعاضـ ٘ٛیؿی ثطٔی ا٘تربة وطزٜ ٚ ٘كبٖ ٔی ثٝ زِرٛاٜ ذٛزيطٚضی ضا 

نیف وٙیٓ؛ زضؾت ٕٞبٖ وبضی وٝ زضؾت ٔب٘ٙس یه تهٛیط یب یه ٘مبقی ثٝ ثیبٖ زضآٚضیٓ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ وّٕبت آٖ ٔٛلٗیت ضا تٛ

ی وّٕبت زلیمبً ثطای ٌعاضـ ٘ٛیؿی وٝ ٘یبظ ثٝ  ثٛؾیّٝ ٌٛ٘ٝی وكیسِٖ اؾىیؽ، زاضیٓ. ایٍٙٛ٘ٝ ٘ٛقتٗ ٚ تٛنیف تهٛیط زض تزطثٝ

آیس وٝ ٔربَت اظ رعئیبت  ٞب زاضز اظ اؾبؾی تطیٗ انَٛ اؾت ٚ ٞٓ زض زاؾتبٖ ٘ٛیؿی ثؿیبض ثٝ وبض ٔی زلت زض حجت ٚالٗیت

 وٙیس أبّ ثیكتطیٗ ثیبٖ ضا زاضیس.  ثبذجط قٛز. ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض اؾىیؽ، قٕب فمٍ وّیبت يطٚضی ضا ضؾٓ ٔی يطٚضی

زض یىی اظ ذجطٞبی ٔطثٌٛ ثٝ رًٙ زض ؾٛضیٝ ٖىؿی ضا زیسٜ ایٓ وٝ وٛزوی چٟبضؾبِٝ ثب یه ؾبن ( 1ثٝ ایٗ زٚ ٔخبَ تٛرٝ وٙیس: 
تٛا٘یس ثٝ ٞط نٛضتی تٛنیف وٙیس. أّب زض  ایٗ ٖىؽ ضا ٔی زی پیسا قسٜ اؾت.آشٚلٝ زض ثیبثبٖ تٛؾٍ پٙذ قف تٗ اظ ٘یطٚٞبی أسا

وٙس. ایٙىٝ ثتٛا٘یس اظ ٔٛيٕ یه ثی َطف ٚ  ٞب ٚ ٔٛيٕ قٕب ضا ٘یع ٔكرم ٔی تٛنیف ایٗ نحٙٝ، ِحٗ ٚ ثیبٖ قٕب ٚاثؿتٍی

ذٛا٘ٙس  قٕب ضا ٔیثسٖٚ ٞیچٍٛ٘ٝ لًبٚتی، نطفبً ٚالٗٝ ضا َٛضی تٛنیف وٙیس وٝ وؿب٘ی وٝ ٖىؽ ضا ٘سیسٜ ا٘س ٚ نطفبً ٌعاضـ 

ٚ ٌٛیبی ایسئِٛٛغی قٕب ٚ ٘ٓطتبٖ ٘ؿجت ثٝ ٚلٗٝ ی  ٔتٛرٝ قٛ٘س وٝ زلیمبً چٝ چیعی ضا قٕب زیسٜ ایس، ثیبٍ٘ط ٞٙطٔٙسی قٕبؾت

زض وبزضی ٔطثٕ، ؾجس حهیطی زؾتٝ ( 2 وٙیٓ: بقی َجیٗت ثی ربٖ ا٘تربة ٔی. ٔخبَ زیٍط ضا اظ رٟبٖ ا٘تعاٖی یه ٘مرًٙ ؾٛضیٝ
ی اؾت وٝ ٘ٛض ٔٛيٗی ٔكرهی زض أتساز زیٛاض ثط ضٚی آٖ تبثیسٜ ٚ ؾٝ ٌلاثی ٚ زٚ ّٞٛ ٚ یه ذٛقٝ اٍ٘ٛض زاضی ثط ضٚی ٔیع

وٙیٓ. ٚ اظ وّیبت ثٝ رعئیبت  ثیٙیٓ ٔب زض ثیبٖ چٙیٗ تهٛیطی، اظ افٗبَ ظٔبٖ حبَ ؾبزٜ اؾتفبزٜ ٔی چٙب٘ىٝ ٔیؾجع زض ؾجس اؾت. 

َ تٗسازی وّٕٝ شٞٙیتی پیسا وطزیس اظ زٚ تهٛیط؛ یه ٖىؽ ٚالٗی ٚ یه ٘مبقی ضٚیٓ. ثٙبثط ایٗ قٕب زض ٕٞیٗ زٚ ٔخبَ اظ ذلا ٔی

ضؾیسیس اظ ٚالٗیت یه ثٙبی ٕٔٗبضی ٚالٗی یب  ا٘تعاٖی. زضؾت ٕٞبُ٘ٛض وٝ اٌط یه اؾىیؽ ضٚثطٚی قٕب ثٛز، ثٝ شٞٙیتی ٔی

 ا٘تعاٖی. 

وٙس ثٝ ثیبٖ زضآٚضز. ٚ  تزؿٓ ٔیتحّیُ ٚ وٝ زض شٞٗ ذٛز آ٘چٝ ضا ٘یع ثیٙس ٚ  ثبیس ثتٛا٘س آ٘چٝ ضا وٝ زض ٚالٗیت ٔی ؾیٕٙبی زا٘كزٛ

ثیٙیس ثٗسٞب زض ؾبذت فیّٓ ٔؿتٙس ثٝ وبض قٕب  ثٟتطیٗ تٕطیٗ چٙیٗ وبضی، تهٛیط ٘ٛیؿی اؾت. تٛنیف زلیك آ٘چٝ زض ٚالٗیت ٔی

 .اٞس ثٛزٔفیس ذٛ ی شٞٗ قٕبؾت زض ؾیٕٙبی ضٚایی ٚ زاؾتبٖ پطزاظی ٚ ثیبٖ زلیك آ٘چٝ ؾبذتٝ ٚ پطزاذتٝ .آیس ٔی

لبثُ ضئیت )ٖیٙی( یب ی  یه ٔحسٚزٜتطویت ثٙسیِ  ٚنفٚ  قطحتهٛیط ٘ٛیؿی، تٛاٖ ٌفت:  زض تٗطیف تهٛیط ٘ٛیؿی ٔی ثٙبثطایٗ

كرهبً ٔمساضی اظ رعئیبت ثطرؿتٝ ٚ ٔآٖ ٔحسٚزٜ، ؛ ثٝ نٛضتی وٝ وّیبت يطٚضی ٔی ثبقس، زض لبِت وّٕبت لبثُ تهٛض )شٞٙی(

 ٔربَت ا٘تمبَ یبثس. ، ثٝ ی آٖ

ایٗ ٔكبثٝ قطح نحٙٝ ای اؾت وٝ یه وبضٌطزاٖ ٚ َطاح نحٙٝ، ثطای ٔیعا٘ؿٗ، چیسٔبٖ ٚ َطاحی نحٙٝ زض یه ِٛویكٗ ذبل 

لبثُ ضئیت، اظ زضیچٝ ی ٍ٘بٜ فیّٕؿبظ  ثطذبؾتٝ ٚ ٔٙزط ثٝ ذّك تهٛیطیی فیّٕٙبٔٝ، ٘یبظ زاض٘س؛ یٗٙی قطحی وٝ اظ شٞٗ ٘ٛیؿٙسٜ 

 ذٛاٞس قس.
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 :تصًیریخصًصیات یک گسارش   

 ٞب ضا زض ٘ٓط ٔی ٌیطیٓ: ثٝ َٛض وّی زض یه ٌعاضـ تهٛیطی ایٗ ٚیػٌی

 اؾتفبزٜ اظ ؾْٛ قرم ٚ ظٔبٖ حبَ ؾبزٜ؛  -

 ٖسْ اؾتفبزٜ اظ نٙبیٕ ازثی ٔب٘ٙس تٛنیف، تكجیٝ ٚ...؛  -

 ٖسْ زذبِت ضاٚی زض اضائٝ ٌعاضـ  -

 ی آٖ ٖسْ تفؿیط ٚ لًبٚت زضثبضٜ -

بٖ اؾىیؽ ضا پیسا ٔی وٙس وٝ اظ وّیبت ثٝ رعئیبت ٔی ضؾس ٚ قِٕبیی وّی اظ آ٘چٝ وٝ زض شٞٗ ثسیٗ تطتیت، ٌعاضـ ٔب حىٓ ٕٞ

 زاضیٓ ضا ثٝ ٔربَت ٖطيٝ ٔی زاضز. 

 ضإٞٙبی ٍ٘بضـ ٌعاضـ:

ثٟتط اؾت ٌعاضـ ٞبیی وٝ تٟیٝ ٔی وٙیس، ثٝ فطاذٛض يطٚضت ُّٔت ٚ ٔربَت آٖ زاضای ٚیػٌی ٞبیی ثبقس؛ وٝ ٖٕسٜ تطیٗ آٟ٘ب 

 طاض اؾت:اظ ایٗ ل

 فىط ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی پیف اظ ٘ٛقتٗ؛ -1

 تٛرٝ ثٝ ٞسف، ٔٛيٛٔ، یىپبضچٍی ٚ ضثٍ ُٔٙمی ٔحتٛا؛ -2

 پطٞیع اظ رٕلات ثّٙس، ٚ ثیبٖ زلیك ثب اؾتفبزٜ اظ رٕلات وٛتبٜ ٚ ضؾب.  -3

 پبضاٌطاف ثٙسی نحیح؛ -4

 زض ٘ٓط زاقتٗ ٔربَت؛ -5

 اظ شٞٗ؛پطٞیع اظ وّٕبت ٚ تطویت ٞبی ٘بٔإ٘ٛؼ ٚ زٚض  -6

 ضٖبیت لٛاٖس زؾتٛض ظثبٖ؛ -7

 ثىبض ثطزٖ افٗبَ زض ٚرٝ ّْٔٗٛ ثزبی وبضثطز رٕلات ٔزَٟٛ )تب آ٘زب وٝ ٕٔىٗ اؾت(؛ -8

 پطٞیع اظ وّٕبتی وٝ ٔٗب٘ی ٔتٗسز ٚ ٔرتّفی زاض٘س؛  -9

 ثیبٖ حمبیك ثٝ زٚض اظ لهس ٚ غطو؛ -12

 ارتٙبة اظ لًبٚت ٚ ثطاٍ٘یرتٗ احؿبؾبت ٔربَت؛ -11
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 ا٘تربة ِحٗ ضؾٕی ٚ ٘یٕٝ ضؾٕی؛ -10

 زلت زض وبضثطز ٖلائٓ ؾزبٚ٘سی؛ -13

 ضٖبیت قیٜٛ ی ذٍ ٚ آییٗ ٍ٘بضـ.  -14

 

 :ٔربَتا٘ٛأ ٌعاضـ ثط حؿت  

: وبضوٙبٖ ؾبظٔبٟ٘ب ٚ ثب٘ىٟب ٚ ؾبیط اضٌبٟ٘بی ازاضی ٚ ضؾٕی، ْٔٛف ا٘س پؽ اظ پبیبٖ ٞط زٚضٜ ی وبضی )ضٚظ، ٞفتٝ، ٔبٜ ٌعاضـ وبض

 ّٖٕىطز ذٛز ضا ثٝ ٔمبٔبت ثبلاتط اضائٝ زٞٙس. ٚ ؾبَ( ٌعاضـ

: زض ثرف ٞبی نٙٗتی ٚ فٙی، يطٚضی اؾت ٌعاضقی اظ ٘حٜٛ ی وبض زؾتٍبٜ ٞب ٚ ؾیؿتٓ ٞب ٔىتٛة قٛز؛ تب ؾبیطیٗ ٌعاضـ فٙی

 ثٟطٜ ثجط٘س.نٙٗتی ٚ تِٛیسات -ثتٛا٘ٙس اظ آٖ ٚاحس تِٛیسی

ٔؿإِٝ ای ثغط٘ذ پیف ٔی آیس وٝ وبضقٙبؾبٖ ثبیس آٖ ضا ضیكٝ یبثی وٙٙس ٚ : ٌبٜ زض ؾبظٔبٖ یه ٔٛلٗیت ٚیػٜ ٚ ٌعاضـ ُّٖ ٔؿإِٝ

 ّٖت ٞبی ثطٚظ آٖ ٔكىُ ضا َی ٌعاضقی ثیبٖ وٙٙس.

پیبٔسٞبی یه تهٕیٓ ٌیطی ضا ثسا٘س ٘جبیس الساْ ثٝ تهٛیت آٖ زِیُ )اؾتسلاَ( ٚ : ٞیچٍبٜ ؾبظٔبٖ ثسٖٚ آ٘ىٝ ٔؿإِٝ ٌعاضـ ضاٜ حُ

 ٔسٞب ٚ ضاٜ حُ ٞبی آٖ ٔؿإِٝ تٛؾٍ وبضقٙبؾبٖ اضائٝ قٛز.وٙس؛ ٍٔط آ٘ىٝ ٌعاضقی اظ پیب

: رعئیبت ضٚ٘س وبض تحمیك، ٕٞطاٜ ثب اؾتسلالات ٚ ٘یع ذلانٝ ی یبفتٝ ٞب ٚ ٘تبیذ یه تحمیك ٌبٞی ٔؿتٙس ٔی ٌعاضـ اَلاٖبتی

 قٛز وٝ ذٛز یه ٌعاضـ اَلاٖبتی ٔحؿٛة ٔی قٛز. ٚ اظ ٔمسٔٝ تب پبیبٖ ٌعاضـ حبٚی اَلاٖبت رعء ثٝ رعء ضٚ٘س وبض اؾت. 

ٖلاٜٚ ثط نٛضتزّؿٝ، ٌعاضقی ٘یع اظ  ٚ ٔكٛضت ٌصاقتٝ ٔی قٛز، ٚلتی ُّٔجی ثٝ قٛض : زض رّؿبت ٚ قٛضاٞب،ٌعاضـ ٔكٛضتی

 یب ٌطٚٞی حبيطاٖ ثبقس. ٘تبیذ ٔكٛضت ٔیبٖ افطاز حبيط تٙٓیٓ ٔی قٛز وٝ ٔی تٛا٘س حبٚی ٘ٓطات فطزی

یبفتٝ اٌط فطز یب ٌطٚٞی ٘ؿجت ثٝ یه ٔٛيٛٔ ا٘تمبزی زاقتٝ ثبقٙس، حتی اٌط ٔٛيٛٔ زض ؾُح وُ ربٔٗٝ ٚلٛٔ : ٌعاضـ ا٘تمبزی

 ثبقس، ایٗ فطز یب ٌطٜٚ ٔی تٛا٘ٙس ٘ٓط وبضقٙبؾب٘ٝ ٚ اضظیبثی ذٛز ضا ٘ؿجت ثٝ آٖ ٔٛيٛٔ َی ٌعاضقی ٔىتٛة وٙٙس.

: ا٘ٛأ ٌعاضـ ٞبی تحهیّی اظ پبیٝ ی زثؿتبٖ تب زا٘كٍبٜ، زض ٔساضؼ ٚ زا٘كٍبٟٞب ضٚاد زاضز وٝ قبُٔ تٗساز ٌعاضـ تحهیّی

 ٔحهلاٖ ٚ زا٘كزٛیبٖ ٔی قٛز. فبض٘ اِتحهیلاٖ، ٚ ٕ٘طات ٚ أتیبظٞبی 

( ٌعاضـ ٞبی 2( ٌعاضـ ٞبی ازاضی 1: تٕبٔی ٌعاضـ ٞبی زٚضٜ ای زض ایٗ ٌطٜٚ ربی ٔی ٌیط٘س؛ اظ رّٕٝ: ٌعاضـ ٞبی ٖٕٛٔی

( ٌعاضـ ٞبی زٚضٜ ای ؾبلا٘ٝ، ٔبٞب٘ٝ، 6( ٌعاضـ ٞبی 5( ٌعاضـ ٞبی ٔبِی 4( ٌعاضـ ٞبی پیكٟٙبزی 3رّؿبت ازاضی 

اضـ ؾٟبٔساضاٖ یب ٔزٕٕ ٖٕٛٔی، ٚيٕ ذطیس حؿبثٟبی اقربل ٚ ؾبظٔبٖ، ذطیس ٚ فطٚـ ارٙبؼ ٚ تطاظ٘بٔٝ؛ قبُٔ: ٌع

 ّٔعٚٔبت، فطٚـ ٘ؿیٝ، أٛض وبضٔٙساٖ، تطاظ٘بٔٝ ٞب )حؿبة ٞبی ؾٛز ٚ ظیبٖ(
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ا رٕٝ : ٌبٜ فطز یب افطازی ٔإٔٛض تٟیٝ ی ٌعاضقی ٔی قٛ٘س وٝ ثب فطْ ٔكرم اظ ؾٛی ؾبظٔبٖ آٔبض ٚ اَلاٖبتی ضٌعاضـ ٔرهٛل

 آٚضی وٙٙس ٚ َی ٌعاضقی ٔىتٛة ٕ٘بیٙس.

 ٌعاضـ ٞبی تٛيیحی ؾبزٜ ٕٔٗٛلاً ثطای اضائٝ ثٝ ٔمبْ ثبلاتط ازاضی تٙٓیٓ ٔی قٛز.: ٌعاضـ ٖبزی )ؾبزٜ(

 : ٌعاضـ ضؾٕی ٚ تكطیفبتی

 

 :اوًاع گسارش ترحسة مًضًع 

ٔخلاً ٌعاضقی اظ پكت نحٙٝ ٚ ضٚ٘س فیّٕؿبظی  تٛيیح زازٜ ٔی قٛز. ٔٛيٛٔ: اَلاٖبتی اظ رعئیبت یه ٌعاضـ ٞبی تٛيیحی

 وبضٌطزا٘بٖ ثطتط ركٙٛاضٜ زض ٔست ظٔبٖ تِٛیس فیّٓ ٞبی ثطتط. 

: زضثبضٜ ی یه ٔٛيٛٔ ٚ ٔؿإِٝ قطح ٚ تفؿیط زازٜ ٔی قٛز. ٔخلاً ٌعاضقی اظ تحّیُ ٔحتٛایی وتبثٟبی ٌعاضـ ٞبی تحّیّی

 زض ٕ٘بیكٍبٜ وتبة ثب ٔتٛؾٍ ٔیعاٖ ذطیس ْٖٕٛ ثبظزیسوٙٙسٌبٖ. ٕ٘بیكٍبٜ وتبة؛ یب تحّیُ ضاثُٝ ی ٔیبٖ قطوت ٘بقطاٖ 

حب٘یٝ ای يٕٗ  111: یه ٔؿإِٝ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٔی ٌیطز. ٔخلاً ویفیت آحبض ضاٜ یبفتٝ ثٝ ركٙٛاضٜ ی فیّٓ ٌعاضـ ٞبی اضظقیبثی

 اضظیبثی زض ٔمبیؿٝ ثب ویفیت آحبض ٕٞیٗ ركٙٛاضٜ زض ؾبَ ٌصقتٝ.

 

 تزسیس ٘ٓط ٚ انلاح: 

پؽ اظ ٘ٛقتٗ ٌعاضـ، لاظْ اؾت زض آٖ تزسیس ٘ٓط قٛز ٚ ثب یه ٔطٚض زلیك ثط ٘ٛقتٝ، آ٘چٝ ثٝ شٞٗ ٘یبٔسٜ، یب ٍٞٙبْ ٘ٛقتٗ 

فطأٛـ قسٜ اؾت، یبززاقت ٚ زض ربی ذٛز زضد ٌطزز. ٚ یب آ٘چٝ ظایس ثط انُ اؾت، حصف قٛز. ٞطٌبٜ تزسیس ٘ٓط ثب زلت ٚ 

جٛزی ثطَطف ذٛاٞس قس. پؽ ثٟتط اؾت ثطای پبِٛزٜ قسٖ ٌعاضـ اظ ٞط اقىبِی اثتسا حٛنّٝ ا٘زبْ قٛز، ٞط اقتجبٜ، يٗف، ٚ وٕ

آٖ ضا ثٝ ٕٞىبضاٖ ٚ زٚؾتبٖ ٖطيٝ وٙیٓ تب ثرٛا٘ٙس ٚ ٘ٓط ثسٞٙس. ؾپؽ ٔتٗ ٌعاضـ ثب نسای ثّٙس ضٚذٛا٘ی قٛز تب ایطازٞبی ثیب٘ی 

 آٖ ٔكرم قٛز. 
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 درست وًیسی

ٔؿتٙس، ٚ یب ضٚایی ٚ تریّی، ٘ٛیؿٙسٜ ّٔعْ اؾت وٝ لٛاٖس زؾتٛض ظثبٖ ٚ ألاء نحیح زض ٍ٘بضـ ٞط ٔتٙی، آٖ اظ ٌعاضقی ٚ 

وّٕبت ضا ضٖبیت وٙس. ثٙبثطایٗ يطٚضی اؾت ثٝ ٔحى ٚضٚز ثٝ ؾبحت ٘ٛیؿٙسٌی، وتبثٟبی ٔطثٌٛ ثٝ لٛاٖس ٍ٘بضـ ٔٛضز ُٔبِٗٝ 

 لطاض ٌیطز.

ٖٔٛ ، ثٝ ٔجبحخی پیطا٘كط چكٕٝ 1387زوتط ٘بنط ٘یىٛثرت، ٘ٛقتٝ ی  "ٔجب٘ی زضؾت ٘ٛیؿی"اظ وتبة  زض ایٗ فهُ، ثب اؾتفبزٜ

اظ ُٔبِت ٚ ؾبیط وتت انَٛ ٍ٘بضـ، ٚ أیسٚاضیٓ زا٘كزٛیبٖ ثب ٔطارٗٝ ثٝ انُ ایٗ وتبة ) ٍ٘بضـ نحیح فبضؾی ٔی پطزاظیٓ

 ُّٕٔ ٌطز٘س(:اضظ٘سٜ ی آٖ 

هذدکبساى، آؽپضاى، گیبُبى، تپیذًیِب، ّ صًبى،  "ُب" ّ "اى" هی ثبؽذ" آدهِب، دسختِب، گشُِّب، صؽتیِب،ٖلایٓ رٕٕ فبضؾی،  -

پبسعیبى، داًبیبى، هغلوبًبى، ّ... پظ تب آًزب کَ هوکي اعت اص ػلاین روغ ػشثی پشُیض ثبیذ کشد: ثزبی هغئْلیي ثگْیین 

 هغئْلاى. ثزبی استجبطبت ثگْیین استجبط ُب. ثزبی لجبئل ثگْیین لجیلَ ُب.

تشکیت ُبی اضبفی )هضبف ّ هضبف الیَ( ّ تشکیت ُبی ّصفی )صفت ّ  دس صثبى هضبّسٍ ی ػْام گبٍ ثشخی -

 هْصْف( ثَ صْست هؼطْف )ُوشاٍ ثب ّاّ ػطف( ثکبس هی سًّذ کَ غلظ اعت:

 صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ

 دّس صهبًَ دّس ّ صهبًَ ثگیش ثجٌذ ثگیش ّ ثجٌذ عبص کبس عبص ّ کبس ثبلیبت صبلضبت ثبلیبت ّ صبلضبت

صیص ّ  یذ ثیضب یذ ّ ثیضب خْاسثبس خْاس ّ ثبس

 ثیص

 ثذٍ ثغتبى ثذٍ ّ ثغتبى صیص ثیص

 ثضى ثکْة ثضى ّ ثکْة صادثْم صاد ّ ثْم اضغبث اصلام اضغبث ّ اصلام لْط لضس لْط ّ لضس

   رشّ ثضج رشّ ّ ثضج غیش رلک غیش ّ رلک عِل هوتٌغ عِل ّ هوتٌغ

دس صثبى فبسعی هی تْاى اص تشکیت دّ یب چٌذ ّاژٍ ّاژٍ ُبی رذیذ عبخت؛ اهّب ًوی تْاى هبًٌذ صثبى ػشثی ثب تغییش دس  -

اص کلوبت فبسعی ّاژٍ ُبی صیبدی ثَ ایي ؽیٍْ فبسعی صثبًبى صشّف آى ّاژٍ ی اّلیَ ّاژٍ ای ًْ عبخت. ثب ایي صبل تبکٌْى 

 اعت اص کبسثشد آًِب پشُیض ؽْد: ثِتش ّسایذ ؽذٍ  کَ اًذ عبختَّ ػشثی 

 صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ

 رِبص رِبصیَ ثی دسًگ ثلادسًگ هفلْد افلیذ ػبصم اػضام

 ّصف تْصیف ّسق صدى تْسق اعتِضاء، سیؾخٌذ توغخش عشایت کشدى تغشی

 پشصزن صزین رِیض رِیضیَ اعتضکبم تضکین ُوذعتی تجبًی

 هذاخلَ دخبلت کوشّ خزْل خزلت خزبلت پشصشف صشّاف

 پیؾی گشفتي عجمت خشعٌذی سضبیت دلیشی سؽبدت تیضُْؽی رکبّت

 ؽکبیت ؽِکٍْ ؽشیش ؽشّس هؾبسکت ؽشاکت هؾبثِت ؽجبُت

 فبرغ فزیغ ظشیفی ظشافت کلفُت ضخین صیجب، خْؽگل ؽکیل
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 پیؼ گفتَ فْق الزکش فبلذ فلذ ثذثختی فلاکت اًذیؾوٌذ فکْس

 گلَ گلایَ کفؾگش کفبػ گلفت لطْس لضبء لضبّت

 هؼشّفبى هؼبسیف صلف داس هضلّف ثبًفْر هُتٌََفز ًباهیذ هأیْط

 ًبصک اص کلوَ ًضاکت هِش صدٍ ؽذٍ هوِْس کلاٍ داس هکلّاٍ فلک صدٍ هفلْک

     هْلغ هْلؼیت تْفیك هْفمیت

 

اعت. ّ اص اًْاع صؾْ، صؾْ صائذ ثَ گبٍ دّ کلوَ ی ُن هؼٌی سا کٌبس ُن ثکبس هی ثشین کَ ایي صؾْ دس فبسعی اهشّص  -

 صغبة هی آیذ:

 صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ

 تِْیَ تِْیَ ُْا هخوش هخوش حوش طفلاى هغلن دّ طفلاى هغلن اللام هْسد ًیبص هْاسد هْسد ًیبص

 ثْسعیَ ثْسعیَ ثگیش گشدػ  عیش گشدػ  صزشالاعْد عٌگ صزشالاعْد پیؼ ثیٌی اص لجل پیؼ ثیٌی

 خلجبى خلجبى ُْاپیوب دیگش عبیش... دیگش پشعیذى عؤال پشعیذى لیلَ المذس ؽت لیلَ المذس

 رغذ هشدٍ رٌبصٍ هشدٍ تضذیذ تضذیذ صذّد هفیذ هفیذ فبیذٍ خبعتگبٍ خبعتگبٍ ًخغت

 ػلیَ ثش ػلجَ ثَ عْد اّ ثش لَ ... عبلگی عي... عبلگی سیغک سیغک خطشًبک

     ثبسی/ کبهیْى کبهیْى ثبسی ًبخذا ًبخذای کؾتی

 

 آًِب:ٌی ُن هؼ اهلاء آًِب هتفبّت اعت ّ  ُن دس فبسعی گبٍ دّ یب چٌذ ّاژٍ، تلفع یکغبى داسًذ دس صبلی کَ -

 هؼٌی لغت هؼٌی لغت هؼٌی لغت هؼٌی لغت

 ًبم هشد آصس آتؼ آرس دًذاى فیل ػبد ثشرغتگی آد

 پبیَ، ثٌیبى اعبط لْاصم خبًَ احبث طلل ُب، ّیشاًَ ُب اطلال تل ُب، پؾتَ ُب اتَلال

 پشچن ػَلنَ دسد ّ سًذ الََن افکٌذى المب ثبطل  کشدى الغب

 پیشّاى اؽیبع چیضُب اؽیبء عشیغ، فْسی ػبرل آیٌذٍ آرل

 هتؼذی کشدى تؼذیَ ادا کشدى تأدیَ ثَ کبس گوبؽتي اًتصبة ًغجت داؽتي اًتغبة

 تشعبًذى تِذیذ تؼییي صذّد تضذیذ دسط دادى تؼلّن دسد ّ سًذ تألن

 طجمَ، ستجَ طشاص هیضاى تشاص رکش لاالَ الا الله تِلیل تزضیَ تضلیل

 دسعت صْاة پبداػ حْاة طغیبى آة طْفبى تْفٌذٍ تْفبى

 کؾبّسصی صشاحت ًگِجبًی صشاعت تشعٌبک ُبیل هبًغ صبیل

 هضْطَ صیبط صًذگی صیبت للوشّ آثی صْضَ للوشّ خؾکی صْصٍ
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 فشثَ/چبق عویي گشاًجِب حویي ثضسگ/کبسّاًغشا خبى عفشٍ خْاى

 دلتٌگ ضزش ساًذى صرش 1/04mّاصذ طْل  رسع صساػت صسع

 آعبى گیشی غوض اؽبسٍ چؾن غوض فشهبًشّایی اِهبست آثبداًی ػوبست

 خْؽبیٌذ هطجْع پیشّی ؽذٍ هتجْع هشد هیبًغبل کُِل عُشهَ کُضل

 ًْؽتَ ؽذٍ هغطْس پْؽیذٍ هغتْس گشداًذى آة دس دُبى هضوضَ چؾیذى هضهضٍ

 گوبسدٍ ؽذٍ هٌصْة ًغجت داؽتي هٌغْة /یبسیکوک هؼًْت ُضیٌَ صًذگی/سًذ هئًْت

 هوٌْع هضظْس هبًغ هضزّس چبٍ کي هُمٌَّی آّاصخْاى هُغٌَّی

     صى ؽُْشداس هضصٌَ صى ًیکْکبس هُضغٌَ

 

ارطا وطزٖ، ازا وطزٖ، ٌعاضـ زازٖ ٔی ثبقس؛ ٚ ٚاغٜ ی ٌصاض زض فبضؾی ٚاغٜ ی ٌعاض )اظ ٔهسض ٌصاضزٖ( ثٝ ٔٗٙبی ثٝ رب آٚضزٖ،  -

 )اظ ٔهسض ٌصاضزٖ( ثٝ ٔٗٙبی لطاض زازٖ، ٚيٕ وطزٖ، تإؾیؽ وطزٖ ٚ ...

 هؼٌی لغت هؼٌی لغت هؼٌی لغت هؼٌی لغت

 لٍْ هزشیَ لبًًْگضاس لٍْ همٌٌَ لبًًْگزاس سػیت صکن گضاس صبکن صکن گزاس 

 ثذػت کٌٌذٍ ثذػت گضاس ّاضغ ثذػت ثذػت گزاس ثَ ربی آّسًذٍ عٌّت عٌّت گضاس ّاضغ عٌّت عٌتّ گزاس

     ادا کٌٌذٍ اهبًت اهبًت گضاس عپبسًذٍ اهبًت اهبًت گزاس

 

گاهی از تنوین در ترکیب با کلماتی که از نظر ریشه فارسی هستند استفاده می کنند. این گونه ترکیب  در فارسی امروز، شاهد هستیم -
 کردن واژگان غلط است. 

 صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ صضیش غلظ

 ًلفٌی تلفٌب   خْاُؼ خْاُؾب   صثبًی صثبًب   گبُی گبُب  

 

 

 

 

 اصًل يیراستاری
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اظ زٚضٜ ی زثؿتبٖ وٝ زا٘ف آٔٛظ ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ٔی آٔٛظز، ثبیس ٖلائٓ ؾزبٚ٘سی ٘یع ثٝ اٚ آٔٛظـ زازٜ قٛز. آقٙبیی ثب ایٗ 

 ٔی قٛز ٘ٛیؿٙسٜ ثٝ ضاحتی آٟ٘ب ضا زض ٔتٗ ثىبض ٌیطز ثی آ٘ىٝ ثٝ ٚیطاؾتبض ٘یبظ زاقتٝ ثبقس.اثتسایی ٔسضؾٝ ٔٛرت زٚضاٖ ٖلائٓ زض 

 ٔی وٙیٓ وٝ ٞط ٖلأت زض چٝ ٚيٗیت لطاض ٔی ٌیطز. زض ایٙزب نطفبً یبزآٚضی

ثٝ رّٕٝ ی لجُ اظ ذٛز ٔی چؿجٙس ٚ  "تٗزت"ٚ  "ٖلأت ؾااَ"،"٘مُٝ ٚیطٌَٛ"، "ٚیطٌَٛ"، "زٚ ٘مُٝ"، "٘مُٝ"ٖلأت ٞبی 

 ثسیٗ تطتیت، ثب یه فبنّٝ رّٕٝ ی لجُ اظ رّٕٝ ی ثٗس رسا ٔی قٛز:

:ٕٝ٘ٛ٘ 

 ضفتی. ٔٗ ٞٓ آٔسْ. )٘مُٝ( -

 )زٚ ٘مُٝ( "ثیب تب ٌُ ثطافكب٘یٓ ٚ ٔی زض ؾبغط ا٘ساظیٓ."ٌفت:  -

 قٍَٙٛ، ٍَٔٙٛ، حجٝ ی اٍ٘ٛض ٚ ٔبزضقبٖ زض ذب٘ٝ ا٘س. )ٚیطٌَٛ( -

 تلاـ ٘ٛیؿٙسٜ حطوتی نٗٛزی اؾت؛ وٝ ٕٞب٘ب اضتمبی زا٘ف ا٘ؿبٟ٘بؾت. )٘مُٝ ٚیطٌَٛ(  -

 ٞطٌع. )ٖلأت ؾااَ( -زیبض غطثت ٖبزت ذٛاٞی وطز؟ آیب ثٝ  -

 ب! زضزا! زضیغب! ... ٍٔط ٞطوٝ ؾط ثتطاقس لّٙسضی زا٘س! )ٖلأت تٗزت(ٚااؾف -

 ثٝ رّٕٝ ی زاذُ ذٛز ٔی چؿجٙس: "طٚزٚ اث"ٚ  "للاة"ٚ  "پطا٘تع"، "ٌیٛٔٝ" ظٚدِ ٖلأت ٞبی 

 ]آزٔی[، }آزٔی{، )آزٔی(، «آزٔی»، "آزٔی" -

( ٞٓ اظ _( یب ذٍ فبنّٝ )-ٖلأت ٞبی ؾٝ ٘مُٝ )...(، ؾتبضٜ )*(،  زٚ ؾتبضٜ )**(،  ؾٝ ؾتبضٜ )***(،  ٚ ایًبً )//( ٚ ذٍ تیطٜ )

 رّٕٝ ی لجُ اظ ذٛز فبنّٝ زاض٘س؛ ٞٓ اظ رّٕٝ ی ثٗس اظ ذٛز.  

 فٛایس ٖلائٓ ؾزبٚ٘سی یب ٘كب٘ٝ ٌصاضی اظ ایٗ لطاض اؾت: 

 تٗ ٚ زضن نحیح ُٔبِت وٕه ٔی وٙس.ثٝ زضؾت ٚ آؾبٖ ذٛا٘سٖ ٔ -1

 ِحٗ ٚ آًٞٙ ولاْ ٚ ٘یع ٖٛاَف تٙس ٚ ٔلایٓ ضا زض ٔحتٛای رّٕٝ ٔكرم ٔی وٙس. -0

 ٔیعاٖ زضً٘ ٔیبٖ رٕلات ضا ٔی ضؾب٘س. -3

 ٕٞجؿتٍی ُٔبِت ٚ تفىیه آٟ٘ب ضا ّْٔٗٛ ٔی زاضز. -4

 ٔٗب٘ی يٕٙی ٚ حبقیٝ ای ؾرٗ ٘ٛیؿٙسٜ ضا ثٝ آؾب٘ی ٔٙتمُ ٔی وٙس.  -5



20 
 

 پبضاٌطاف ثٙسی: 

زض ٞط ٔتٗ اضتجبٌ ُٔٙمی ُٔبِت قطٌ انّی اؾت. ٚ ٘ٛیؿٙسٜ ثبیس اظ ٔمسٔٝ چیٙی تب ٘تیزٝ ٌیطی یه ٔٛيٛٔ ٔكرم، ؾیط 

ُٔٙمی ٚ زضؾت ُٔبِت ضا  ضٖبیت وٙس. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙٓٛض، ٔطؾْٛ اؾت وٝ ثٙس ثٝ ثٙس ُٔبِت یه ٔتٗ ثٝ نٛضت پبضٌطاف ٞبیی 

ثبقس وٝ زض آٖ تإویس قٛز. ٚ اظ  "فىط انّی"پبضاٌطاف ثبیس ٔتًٕٗ یه ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ ٞط رساٌب٘ٝ زض پی ٞٓ ٘ٛقتٝ قٛز. 

 تىطاض آٖ فىط زض پبضاٌطاف ٞبی ثٗسی پطٞیع قٛز. 

 پبضاٌطاف ثٙسی زض ٌعاضـ ؾرٙطا٘ی: 

ثبقس تٕبْ ٔتٗ  ٔربَت ٔتٛرٝٔی تٛاٖ زض ٔتٙی وٝ ثرف آٖٓ آٖ ٘مُ لَٛ اظ زیٍطی اؾت اضتجبٌ ُٔٙمی ضا چٙیٗ حفّ وطز وٝ 

 ٌفتٝ ٞبی فطز ٔٛضز اقبضٜ ی ٘ٛیؿٙسٜ اؾت. ثسیٗ تطتیت وٝ زض اثتسای ٞط پبضاٌطاف رٕلاتی ٘ٓیط رٕلات ظیط ثىبض ضٚز: 

 ٚی افعٚز ... -

 ضئیؽ ؾبظٔبٖ ايبفٝ وطز ... -

 زض ازأٝ چٙیٗ ٌفت: ... "ٔسیطیت ؾبظٔب٘ی"٘ٛیؿٙسٜ ی وتبة  -

 زض ذهٛل ٚيٗیت فّٗی ؾبظٔبٖ، ایكبٖ ذبَط ٘كبٖ وطز ...  -

ٚ رٕلاتی ٘ٓیط ایٟٙب وٝ ثٝ ٔربَت ٌٛقعز ٔی وٙس آ٘چٝ زض پی ٔی آیس ٘مُ لَٛ قرم زیٍطی اؾت ٚ ٘ٛیؿٙسٜ ی ٔتٗ، اوٖٙٛ 

 ذجط ٚ ٌعاضقی اظ ؾرٙبٖ اٚ ٔی زٞس. 
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 ريش تحقیق

ٚ َجیٗتبً يطٚضتی ٘ساضز وٝ ٔزسزاً تىطاض قٛز. ثب ایٗ حبَ، ثب تٛرٝ  اؾت "ضٚـ تحمیك"وبضقٙبؾی، زٚضٜ یىی اظ زضٚؼ ٖٕٛٔی 

ٔجبحج وّی ایٗ حٛظٜ ٘ىبت ٚ ثطای تٟیٝ ی یه ٌعاضـ، ٘یبظ اؾت وٝ پػٚٞكٍط ثب ضٚـ تحمیك آقٙب ثبقس، زض ایٙزب ثٝ ثٝ ایٙىٝ 

  اقبضٜ ٔی وٙیٓ:

وٝ أطی ضا ثب ٕ٘ٓی ٔكرم زض  ی اؾت، ٚ ٔٛيٖٛ، لًیٝفْٟٛ، ٔا٘س. تئٛضی قبُٔ تٗطیفپػٚٞكٍط ثبیس تئٛضی وبض ذٛز ضا ثس -

 ثطٔی ٌیطز ٚ زاضای ٔتغیطٞبی ٔكرهی اؾت. 

 پػٚٞكٍط ثطای آغبظ ثٝ وبض ثبیس فطيیٝ ای زاقتٝ ثبقس وٝ َجك آٖ، رٟت فىطی ذٛز ضا تٗییٗ وٙس. -

 میك اٚ ثبقس. پػٚٞكٍط ثبیس َطحی ضا آٔبزٜ وٙس وٝ قبُٔ ٘مكٝ ی ضاٜ، ثط٘بٔٝ، ذٍ ٔكی، ٚ وّیبت تح -

 پػٚٞكٍط اظ اثتسا ٞسف یب اٞساف ذٛز ضا تٗییٗ ٔی وٙس تب زض َی ٔطاحُ وبض ثطای ضؾیسٖ ثٝ آٖ اٞساف ٌبْ ثطزاضز. -

ایٗ ٔٙبثٕ  ٔحمك ثب اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثٕ وتبثرب٘ٝ ای، ٚ ُٔبِٗٝ ی آضقیٛٞبی ٔطثَٛٝ زض ٔطاوع اؾٙبز، ثٝ رٕٕ آٚضی زازٜ ٞب ٔی پطزاظز. -

، فطٍٞٙٙبٔٝ، زائطٜ إِٗبضف، اَّؽ ٚ ٘مكٝ، ؾبِٙبٔٝ، وتت ضإٞٙب ٚ 1ُ ٔىتٛثبت ٔرتّفی ثبقس؛ اظ رّٕٝ: وتت ٔطرٕٔی تٛا٘س قبٔ

فٟطؾت، وتبثكٙبؾی ٞب، ٌعاضـ ٞبی ٔسٖٚ، آٔبض٘بٔٝ، ظ٘سٌیٙبٔٝ، ٔٙبثٕ ٚ ٔساضن رغطافیبیی ٚ ُٔٙمٝ ای. ٕٞچٙیٗ ٔی تٛا٘س قبُٔ 

، فیّٓ ٚ 3، ٔیىطٚوبضز2قجىٝ ٞبی ٔزبظی ٚ ٔٙبثٕ زیزیتبِی، ٚ یب اؾلایس، ٔیىطٚفیِّٓٛح ٞبی فكطزٜ ٚ ثب٘ه ٞبی اَلاٖبتی زض 

 ٖىؽ ثبقس. 

 ثطای آظٔبیف یه فطيیٝ، ٌبٜ لاظْ اؾت چٙسیٗ ٔٛضز ثطضؾی قٛز تب ٘تیزٝ ی ُّٔٛة ثٝ زؾت آیس. -

 طؾكٙبٔٝ ٞبیی تٙٓیٓ ٔی وٙس.ثطای پطؾكٍطی اظ زیٍطا٘ی وٝ رعٚ ربٔٗٝ ی آٔبضی وبض تحمیك ٔحؿٛة ٔی قٛ٘س، پػٚٞكٍط پ -

 پطؾف ٞبی یه پطؾكٙبٔٝ ثبیس ثب وٕتطیٗ ٚ ٌٛیبتطیٗ ؾاالات، ثٝ ثیكتطیٗ ثٟطٜ ٚضی اظ اَلاٖبت پبؾرٍٛیبٖ ٔٙزط قٛز. -

زض ٔٛاضزی وٝ ثٝ ٔهبحجٝ ٘یبظ اؾت، پػٚٞكٍط ثبیس يٕٗ حفّ اٖتٕبز َطف ٔمبثُ ٚ ثب اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ وبُٔ، ؾاالاتی ضا ثٝ َٛض  -

 ُٔطح وٙس ٚ حتی إِمسٚض ٔهبحجٝ ضا يجٍ ٕ٘بیس تب زض فطنت ٔٙبؾت آٖ ضا ٔىتٛة وٙس. قفبٞی

 پػٚٞكٍط ثبیس ٔكبٞسٜ ٌطی حطفٝ ای ثبقس؛ ٚ ثب ٍ٘بٞی ٖٕیك ٔكبٞسات ذٛز ضا ٔؿتٙس ٕ٘بیس. -

 آٔبض ٚ اضلبٔی وٝ ثسؾت ٔی آیس ثبیس ثط َجك رساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاضٞبی ٔكرم لبثُ ٔحبؾجٝ ثبقس. -

                                                           
1
 ٘یؿت. ٚ ثبیس زض ذٛز وتبثرب٘ٝ ُٔبِٗٝ قٛ٘س. وتت ٔطرٕ زض وتبثرب٘ٝ ٞب لبثُ أب٘ت زازٖ 

2
 ساضی ٔی قٛز..فیّٓ ٞبی ثؿیبض وٛچىی اؾت وٝ حبٚی ٔٛاز چبپی یه وتبثرب٘ٝ یب ُٔبِت اضظ٘سٜ ی ضٚظ٘بٔٝ ٞب ٚ ٔزلات اؾت وٝ ٕٔٗٛلاً زض ٔطاوع اؾٙبز ٍٟ٘ٔیىطٚفیّٓ  

3
ؾت ٖىؽ ٞبی وٛچىی اؾت اظ ُٔبِت یه وتبة؛ ثٝ ٘حٛی وٝ ضٚی یه ثطٌٝ ی وتبثرب٘ٝ ربی ٌیطز. ٌبٞی ٖىؽ ٞبی یه ٔیىطٚوبضز ثٝ ا٘ساظٜ ای وٛچه أیىطٚوبضز  

ثعضي ٔی وٙٙس أىب٘پصیط ِی وٝ ٞكتبز نفحٝ ضا ٔی تٛاٖ زض یه ثطٌٝ ربی زاز. ُٔبِٗٝ ی ایٗ ٌٛ٘ٝ ثطٌٝ ٞب ثٛؾیّٝ ی زؾتٍبٟٞبیی ٔرهٛل وٝ وّٕبت ضا ثٝ ا٘ساظٜ ی ٕٔٗٛ

 ثؿیبض ؾٛزٔٙس اؾت.  -وٝ ٍٟ٘ساضی آٟ٘ب ٘یبظ ثٝ فًبیی ٚؾیٕ زاضز  -اؾت. ایٗ ٚؾیّٝ ثطای حفّ ُٔبِت ٔزلات ٚ ضٚظ٘بٔٝ ٞب 
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حیُٝ ی ربٔٗٝ ی ٕ٘ٛ٘ٝ ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ثبیس ٔكرم ثبقس؛ ظیطا ٕ٘ی تٛاٖ اظ حٛظٜ ٞبی ٔرتّف ا٘تٓبضِ ضؾیسٖ ثٝ  ٔحسٚزٜ ٚ -

 یه ٘تیزٝ ی ذبل زاقت.

پػٚٞكٍط ثبیس ثسا٘س وٝ تزطثیبت ٚ زضٚ٘یبت افطاز زض پبؾد ٞبی آ٘بٖ زذیُ اؾت ٚ زض ٔٛاضزی وٝ تحمیمی ضٚا٘ىبٚا٘ٝ ُٔطح  -

 ضٚا٘كٙبؾب٘ٝ يطٚضی اؾت.اؾت آقٙبیی ثب ٔجبحج 

 ٞسف وّی ٚ ٟ٘بیی ّٖٕىطز پػٚٞكٍطاٖ ثبیس ؾبظ٘سٌی ربٔٗٝ ثبقس. -

 آقٙبیی ثب َجمٝ ثٙسی وتبة زض وتبثرب٘ٝ: 

ثطٌٝ زاٖ ٞبی ٔرهٛنی اؾت وٝ زض وكٛٞبی آٖ، ثطٌٝ ٞب ثٝ تطتیت اِفجبیی ٚ ثب قٕبضٜ ٚ ٔكرهبت وتبة، ثط  ٞط وتبثرب٘ٝ زاضای

ایٗ ثطٌٝ ٞبی چیسٜ قسٜ ا٘س تب ٔطارٗبٖ ثٝ ضاحتی وتبة ٔٛضز ٘ٓطقبٖ ضا پیسا وٙٙس.  "ٖٙٛاٖ"، ٚ یب "ٔاِف"، یب "ٔٛيٛٔ"حؿت 

 ؾب٘تی ٔتط ٞؿتٙس ٚ زض آٟ٘ب چٙیٗ اَلاٖبتی شوط قسٜ اؾت: 5/10زض  5/7وتبة ٕٔٗٛلاً زض لُٕ 

( ؾبَ ا٘تكبض؛ تٗساز نفحبت 5بقط؛ ( 4٘( ٔٛيٛٔ ٚ ُٔبِت وتبة؛ 3( ٘بْ ٚ ٖٙٛاٖ وتبة؛ 0( ٘بْ ٘ٛیؿٙسٜ، ٔاِف ٚ ٔتطرٓ؛ 1

 وتبة؛ ٕٞچٙیٗ تٗساز زفتطٞب ٚ فهُ ٞب ٚ يٕیٕٝ ٞب، ٚ ٟ٘بیتبً وّٕبت وّیسی.

 ضٚـ َجمٝ ثٙسی ٚ قٕبضٜ ٌصاضی وتبثٟب زض وتبثرب٘ٝ ثٝ زٚ نٛضت اؾت: 

 اِف( َجمٝ ثٙسی زیٛیی 

قٙبذتٝ ٔی  D.D.C (Dewey Decimal Classification)ایٗ َجمٝ ثٙسی ثٝ نٛضت زٞسٞی )اٖكبضی( اؾت ٚ ثب ٖلأت 

 قٛز. ثط اؾبؼ ایٗ َجمٝ ثٙسی، وتبثٟب ثٝ زٜ ٌطٜٚ وّی َجمٝ ثٙسی ٔی قٛ٘س. 

ٔخلاً وتبثٟبی وّیبت )زایطٜ إِٗبضف ٞب( ٚ فطٍٞٙٙبٔٝ ٞب وٝ یه ٔٛيٛٔ ٔكرم ٘ساض٘س، زض ٌطٜٚ نفط لطاض ٔی ٌیط٘س ٚ قٕبضٜ 

٘كبٖ  599تب  522لطاض زازٜ ٔی قٛز ٚ قٕبضٜ ٞبی  522ثٟبی ّْٖٛ زض ٌطٜٚ ٔكرم وٙٙسٜ ی آٟ٘بؾت. وتب 299تب  222ٞبی 

ازأٝ زاضز وٝ اذتهبل ثٝ وتت تبضید زاضز. ٞط  999آغبظ ٔی قٛز تب  222زٞٙسٜ ی وتبثٟبی ّٖٕی اؾت. ایٗ تمؿیٓ ثٙسی وٝ اظ 

ٚیػٜ وتبثٟبی ازثی اؾت. اظ ایٗ  899تب  822یه اظ زٜ َجمٝ ی ٔصوٛض ذٛز ثٝ زٜ زؾتٝ ی وٛچىتط تمؿیٓ ٔی قٛز. ٔخلاً قٕبضٜ 

فبضؾی أطٚظی  55/891ازثیبت ایطا٘ی ٚ  5/891ازثیبت ٞٙس ٚ اضٚپبیی ٚ  891ازثیبت اٍّ٘یؿی اؾت ٚ  802َجمٝ، قٕبضٜ ی 

 اؾت.

 ة( َجمٝ ثٙسی وٍٙطٜ أطیىب 

َجمٝ ثٙسی زیٍط وٝ أطٚظ ٔٗطٚف اؾت َجمٝ ثٙسی وٍٙطٜ أطیىبؾت. زض ایٗ ضٚـ ثطای َجمٝ ٞبی انّی ثٝ ربی قٕبضٜ ٞب، اظ 

 حطٚف اؾتفبزٜ ٔی قٛز. 

ٚ ٔٛيٛٔ ٞبی فطٖی آٟ٘ب ضا ثب حفّ  Bٚ ٔصٞجی ضا ثب حطف ٚ وتت فّؿفی  Aٔخلاً آحبض وّی، وّیبت ٚ ٔزٕٖٛٝ ی آحبض ضا ثب حطف 

ٖلأت َجمٝ انّی ظثبٖ ٚ ازثیبت  Pٔخلاً حطف نّی ٚ افعٚزٖ زیٍط حطف ٞب ٚ قٕبضٜ ٞب ثط آٖ، ٘كبٖ ٔی زٞٙس. ٕٞبٖ حطف ا
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قٕبضٜ ٞبی ٔرهٛل  PK 6599تب  PK 6021٘كبٖ زٞٙسٜ ی ظثبٖ ٚ ازثیبت ٞٙس ٚ ایطا٘ی اؾت. قٕبضٜ ٞبی  PKاؾت.  یب 

 ازثیبت فبضؾی اؾت. 

 تحمیك ثطای فیّٓ ٔؿتٙس: 

 زا٘كزٛی ؾیٕٙب ثطای آ٘ىٝ ثٟتطیٗ ٌعاضـ ضا تٕطیٗ وٙس، ثس ٘یؿت ثب ٔطاحُ تحمیك زض فیّٓ ٞبی ٔؿتٙس آقٙب قٛز. 

یىی اظ ضاٟٞب، زؾتطؾی ثٝ ٔتٗ فیّٓ ٞبی ٔؿتٙس اؾت. ُٔبِٗٝ ی ایٗ ٔتٖٛ، ٘حٜٛ ی تفىیه ٚ ربیٍیطی رٕلات یه پػٚٞف زض 

ٞسفٕٙس ثٝ ز٘جبَ تحمیك ٚ پػٚٞف ثبقس ٚ اٌط ٌعاضـ ٔؿتٙسی ضا تٟیٝ ٔی  فیّٓ ٔؿتٙس ثٝ زا٘كزٛی ؾیٕٙب وٕه ٔی وٙس ثٝ َٛض

 وٙس اظ اثتسا آٌبٜ ثبقس وٝ ٘تیزٝ ی پػٚٞف ٚ تحمیك اٚ چٝ ربیٍبٞی زض فیّٓ ٔؿتٙس ذٛاٞس زاقت.

ذتبض ٞط یه اظ وٝ ثٟتط اؾت زا٘كزٛیبٖ يٕٗ ثطضؾی ؾب ٕٞطاٜ ثب آزضؼ ایٙتط٘تی آٟ٘ب شوط ٔی وٙیٓ؛زض ایٙزب چٙس فیّٓ ٔؿتٙس ضا 

 س:٘٘حٜٛ ی پػٚٞكٍطی فیّٕؿبظ ٘یع ُّٕٔ قٛ اظفیّٓ ٞب، 

https://www.youtube.com/watch?v=Ba5R2pjB99k 1791مستند ایران   

 راز آگاتا کریستی

http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%
AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-
%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-
%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html 

 https://www.youtube.com/watch?v=-xdcPsLQ8Ss برج

https://www.youtube.com/watch?v=639AJJAXFuY مشك شب  

Divorce Iranian Style - Family Court Rooms in 
Iran - Documentary 

https://www.youtube.com/watch?v=qs9XSTt-DIE 

 ایران از پس هزاره ها

http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%
8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-
%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-
%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%
A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-
%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html 

https://www.youtube.com/watch?v=aRSLB90kP9A فیلمی از محمد تهامی نژاد –مستند "استاد عبادی"   

 دماغ به سبک ایرانی
https://www.youtube.com/watch?v=ktBOjWUSZAk   +   
https://www.youtube.com/watch?v=VA18rar2kF0         +   
https://www.youtube.com/watch?v=VA18rar2kF0 

https://www.youtube.com/watch?v=Ba5R2pjB99k
http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html
http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html
http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html
http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html
http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D8%AA%D8%A7-%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-6721.html
https://www.youtube.com/watch?v=-xdcPsLQ8Ss
https://www.youtube.com/watch?v=639AJJAXFuY
https://www.youtube.com/watch?v=qs9XSTt-DIE
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
http://www.telewebion.com/fa/1356079/%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B3-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
https://www.youtube.com/watch?v=aRSLB90kP9A
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https://www.youtube.com/watch?v=JmqY9Luexxk ناصر تموایی –اربعین )عزاداری در بوشهر(   

 ستند : شیرآشپزخانه م
http://www.telewebion.com/fa/1283307/%D8%B4%DB%8C%D8%B1/%D8
%A2%D8%B4%D9%BE%D8%B2%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF.html 

Jean-Paul Sartre Documentary | Father of 
Existentialism | 

https://www.youtube.com/watch?v=ii6pS2uZf0U 

 https://www.youtube.com/watch?v=OkGfWZfRzWM سالوادور دالی

 کلوزآپ
https://www.youtube.com/results?search_query=%DA%A9%D9%84%D9%
88%D8%B2%D8%A2%D9%BE+%DA%A9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%
D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C 

https://www.youtube.com/watch?v=JzpVXQFIDYM ناصر تموایی –باد جن )زار(   

Andy Warhol Documentary Film https://www.youtube.com/watch?v=UQXpqQO4vaE  

http://rasekhoon.net/media/show/409377/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9 از لممان خالدی -مشترک مورد نظر 
%86%D8%AF%20%D8%AC%D8%B0%D8%A7%D8%A8%20''%D9%85%
D8%B4%D8%AA%D8%B1%D9%83%20%D9%85%D9%88%D8%B1%D8
%AF%20%D9%86%D8%B8%D8%B1''%D8%9B%20%D8%A8%D8%A7%2
0%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA%20%D8%A8%D8%A7
%D9%84%D8%A7/ 

Ancient Aliens?! Documentary: Secret History 
of Iran [Persia] 

https://www.youtube.com/watch?v=FIY58eV4gwI 

 https://www.youtube.com/watch?v=aNZatOFgZn0 پیشرفت های صنعتی ایران در دهه پنجاه

War Photographer https://www.youtube.com/watch?v=Y0XqoMX6Wmo 

زندگینامه ی پنج هنرمند ایرانی: پرویز تناولی، 
شهریار عدل، هوشنگ سیحون، عبدالحمید اشراق، 

 حسین علیزاده

https://www.youtube.com/watch?v=-qx1_R15RRg  

https://www.youtube.com/watch?v=JmqY9Luexxk
http://www.telewebion.com/fa/1283307/%D8%B4%DB%8C%D8%B1/%D8%A2%D8%B4%D9%BE%D8%B2%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF.html
http://www.telewebion.com/fa/1283307/%D8%B4%DB%8C%D8%B1/%D8%A2%D8%B4%D9%BE%D8%B2%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF.html
http://www.telewebion.com/fa/1283307/%D8%B4%DB%8C%D8%B1/%D8%A2%D8%B4%D9%BE%D8%B2%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF.html
https://www.youtube.com/watch?v=ii6pS2uZf0U
https://www.youtube.com/results?search_query=%DA%A9%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%A2%D9%BE+%DA%A9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://www.youtube.com/results?search_query=%DA%A9%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%A2%D9%BE+%DA%A9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://www.youtube.com/results?search_query=%DA%A9%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%A2%D9%BE+%DA%A9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D9%85%DB%8C
https://www.youtube.com/watch?v=JzpVXQFIDYM
https://www.youtube.com/watch?v=UQXpqQO4vaE
https://www.youtube.com/watch?v=aNZatOFgZn0
https://www.youtube.com/watch?v=Y0XqoMX6Wmo
https://www.youtube.com/watch?v=-qx1_R15RRg
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درباره ی آثار خسرو  –آوایی که عتیمه شد مستند 
 سینایی

https://www.youtube.com/watch?v=wkHqh9UYuVQ  

https://www.youtube.com/watch?v=XFwYNaxIpEo گفتگو در مه  

Full Documentary - Tehran, Iran - Life in Iran 

https://www.youtube.com/watch?v=bke8kLt4-9I 

 من بروسلی هستم

http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%
AA%D9%86%D8%AF-%D9%85%D9%86-
%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B3-%D9%84%DB%8C-
%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%85-
%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-
%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-2612.html 

https://www.youtube.com/watch?v=eg1QdSdYpwc کامران شیردل –اون شب که بارون اومد   

 مستند دوبله احمد رسول زاده

http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%
AA%D9%86%D8%AF-%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87-
%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-
%D8%AF%D9%88%D8%A8%D9%84%D9%87-
%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF-
%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%84-
%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-6712.html 

 آریوبرزن

http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D9%85%D8%B3%D8%
AA%D9%86%D8%AF-
%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D9%
86-%D8%B5%D8%AF%D8%A7%DB%8C-
%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%B2-
%D8%A8%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%85-7732.html 

 خدا با من است

http://nostalgiktv.biz/%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-
%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF/%D8%A8%D8%B1%D9%
86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D8%A7-
%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-
%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF-
%D8%A8%D8%A7%D9%82%D8%B1%DB%8C-7431.html 

https://www.youtube.com/watch?v=LUgjTJGIFYs محمد شیروانی –رئیس جمهور میرلنبر   

 فرهاد ورهرام - گذر شهر بر آب

https://www.youtube.com/watch?v=9mWDq0nfFlQ 

BBC Persian Documentary on Art during 
Iranian Revolution by Hamed Yousefi - Part 1 

of 3 

https://www.youtube.com/watch?v=11xKzcSb-40 

  

https://www.youtube.com/watch?v=wkHqh9UYuVQ
https://www.youtube.com/watch?v=XFwYNaxIpEo
https://www.youtube.com/watch?v=bke8kLt4-9I
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